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Maria Inés Mariani soma titulos mundiais em Kickboxing e Muay Thai

Utentes

da peninsula
mantém queixas
e querem muito
mais da Carris
Metropolitana

S6 nos primeiros oito meses
do ano foram registadas 220
reclamacoes. Hordrios, falta
de paragens e abrigos, e até

o comportamento de alguns
motoristas, fazem parte do rol
de queixas.

Novos agentes
nao ‘abafam’
crise derecursos
na PSP distrital

O Comando Distrital da PSP vai receber, para a semana, 47 novos policias. Mas
a situacao é quase dramatica. As divisdes de Almada e Seixal chegam a ter apenas

A= O presidente da cdmara do Montijo
42§ hdo concorda com o alargamento
@t da Portela, sobretudo com recurso
‘% aTires, e alerta para o aumento
gg do trafego, que eleva o perigo de

acidentes.
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O projeto, com valéncias de pré-
escolar e 1.2 ciclo, vai servir 275
alunos. A empreitada contempla a
construcao de um novo edificio,
numa obra que vai orcar em cerca
de cinco milhdes.
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um carro-patrulha. Pag. 2
Nuno Canta aponta | Centro Escolar Ambientalistas
razoes sobre perigo | Barbosa Du Bocage egrupodecidadaos
| do alargamentodo | vai custar cinco querem travar abate
Aeroporto de Lisboa | milhoes e prevé-se desobreiros no
, eda opcao Tires concluido em 2025 concelhode Sines

Depois das manifestacoes, os
contestatarios acreditam que

o Tribunal vai revogar a decisdao
do Governo de permitir o abate
de 1800 sobreiros em Morgavel,
Sines.
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ABERTURA

DIVISOES DE ALMADA E SEIXAL CHEGAM A TER APENAS UM CARRO-PATRULHA

Comando Distritalda PSP

envelhecido e com poucos efetivos

Sindicatos e presidente da camara de Setubal alertam para a degradacao das condicdes materiais das
autoridades e sociais da populacao como causas do aumento da criminalidade. Para a semana chegam
47 novos policias, que nao bastam para suprir os que passam a estar em condi¢cdes de se aposentarem.

TEXTO JOSE BENTO AMARO
IMAGEM DR

OCOMANDODISTRITAL da PSP
de Setubal vai receber, para a
semana, 47 novos efetivos. Tra-
ta-se, dizem os sindicatos po-
liciais, de um numero exiguo e
que nem sequer chega para col-
matar as ultimas saidas. Sendo
a terceira zona com mais cri-
minalidade registada em todo o
paifs, a drea deste comando tem,
atualmente, um efetivo cuja mé-
dia de idades ultrapassa os 50
anos.

“A situagdo que se vive no
Comando de Setubal é, generi-
camente, a mesma que se vive
nos restantes comandos do pais.
Em Setubal, no entanto, existe
um fator de agravamento, uma
vez que hd um grande nimero
de areas muito sensiveis”, expli-
cou ao Semmais o presidente do
Sindicato dos Profissionais da
Policia (SPP), Paulo Macedo.

“Sabemos que vdo chegar
novos agentes mas, infelizmen-
te, os que chegam nio sao sufi-
cientes para colmatar as vagas
deixadas em aberto. Hoje, o
pessoal da PSP concorre para
tudo o que puder. Concorrem
para Unidade Especial de Poli-
cia, para o Corpo de Seguran-
ca Pessoal e para a Divisdo de
Seguranga Aeroportudria, que
substitui as tarefas que esta-
vam atribuidas ao SEF. Até para
a GNR tentam ir”, disse ainda o
sindicalista.

A posicdo do presidente do
SPP ¢ partilhada também pelo
dirigente maximo do Sinapol -
Sindicato Nacional da Policia,
Armando Ferreira, que lamenta
que “ano apds ano” se degradem
as condic¢oes oferecidas “a quem
quer ingressar na PSP”. “Nao se
atrai ninguém com ordenados
de 900 euros e com instalacdes
que, muitas vezes, nao possuem
condic¢des. Um policia no inicio
da sua carreira nido consegue
ganhar o suficiente para alugar
um quarto. Se o fizer, ndo come”,
afirmou.

ELEVADA TAXA DE SUICIDIOS
E DE DOENGAS PSICOLOGICOS
Paulo Macedo real¢a um ou-
tro fator que, atualmente, torna
pouco atrativo o Comando de
Setubal. Diz que “existe uma taxa
muito elevada de suicidios (fo-
ram trés em 2022) e de baixas por
problemas psicolédgicos”, factos
que refletem “a pouca qualida-
de existente para que as pessoas
desempenhem o seu trabalho de
modo eficaz”.

“Existem trés grandes motivos
para que o Comando de Setubal
e os restantes do pais se debatam
com tantos problemas. Em primei-
ro lugar ha uma gritante falta de
efetivos. Um curso que deveria ter
1.000 candidatos, como acontecia
ha alguns anos, agora quase nao
consegue reunir metade das pes-
soas. Depois, apesar de estar pre-
visto que o pessoal da PSP se pode
pré-aposentar aos 55 anos, como
de resto acontece na GNR, isso so
se verifica, na melhor das hipdte-
ses, aos 60 anos. Por fim, a tercei-
ra razdo tem a ver com os baixos
ordenados. Ninguém vive com o
que se paga na PSP, apesar de o
senhor ministro da Administragio

Interna ter feito declaragdes recen-
tes de valores e suplementos que
nao corresponde a realidade. Isso
s6 demonstra que o ministro nao
compreende a realidade. Alids, se
assim fosse, nem sequer avangava
com a hipdtese descabida de colo-
car pessoal da PSP a fazer servi¢o
nas juntas de freguesia”, referiu o
presidente do SPP.

Estes mesmos argumentos
sdo apresentados pelo presiden-
te do Sinapol que, destacando os
numeros do Balango Social da
PSP relativos a 31 de dezembro do
ano passado, refere a existéncia
de 1053 policias no Comando de
Setubal. “Sao valores que ja ndo
correspondem a realidade. Agora

Um policia para cada
569 habitantes

O Balango Social da PSP refere que, em 2022, estavam coloca-

dos no Comando de Setubal 1053 policias (908 agentes, 108
chefes e 37 oficiais). Os dados do Instituto Nacional de Estatis-
tica revelam que na area desse comando, que inclui as cidades
de Setubal, Seixal, Almada, Barreiro e Montijo residem 599.117
pessoas, o que significa que, atualmente, por cada 569 resi-
dentes ha um policia disponivel.

ha, de certeza, menos efetivos e
no final do ano, se tudo se man-
tiver igual a anos anteriores, ha-
verd pelo menos 20 por cento do
pessoal em condicoes de pedir a
aposentacdo ou a pré-aposenta-
¢do. Temos uma policia envelhe-
cida e sem capacidade para atrair
novos elementos em quantidade.
Isso acaba por se refletir negativa-
mente em algumas zonas, como ¢
a do Comando de Setubal, que é o
terceiro do pais em termos de cri-
minalidade participada, s6 sendo
ultrapassado por Lisboa e Porto”.
O presidente do SPP, falando
ainda das caréncias existentes
no comando setubalense, diz
que “ja ¢é dificil conseguir formar
equipas numa s6 esquadra para
andarem num carro-patrulha”.
“Hé uns anos cada esquadra do
Seixal ou de Almada, que sdo
das cidades mais dificeis, tinham
um carro-patrulha a disposicao.
Hoje, entre estas duas Divisdes,
14 se consegue arranjar um carro.
Se houver duas ocorréncias gra-
ves no mesmo momento, ha uma
que fica sem resposta”, relatou.

ANDRE MARTINS APELA
A INTERVENGAO DO MAI

Ao coro de protestos dos
policias juntou-se, na segun-

da-feira, o presidente da Ca-
mara Municipal de Setubal,
André Martins, que em carta
dirigida ao ministro da Admi-
nistra¢do Interna salientou o
aumento da criminalidade nos
concelhos urbanos do distri-
to e a degradacdo progressiva
dos equipamentos e instala-
¢oes policiais.

“E cada vez mais evidente
a falta de recursos humanos
para garantir a seguranca de
pessoas e bens”, disse André
Martins na carta aberta dirigi-
da ao ministro José Luis Car-
neiro.

“A senhora secretdria de
Estado da Administra¢do In-
terna (Isabel Oneto) garantiu-
-me que iam entrar ao servigo,
brevemente, mais uns milha-
res de novos agentes da PSP
e que essa questdo (a falta de
efetivos) ficaria resolvida, dis-
se o autarca, reforcando ainda
a ideia de que “o agravamento
das condi¢des sociais tem le-
vado a um aumento de assal-
tos no municipio de Setubal,
em particular no pequeno co-
mércio”. “Nao hd presenca da
autoridade e estas situacoes
tém tendéncia a proliferar”,
acrescentou. N
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ATRASOS, ALTERACAO DOS HORARIOS E ATITUDES INCORRETAS DE ALGUNS MOTORISTAS

Utentes da peninsula insatisfeitos
com servicos da Carris Metropolitana

Nos primeiros oito meses houve 220 reclamacodes, sobretudo por causa dos horarios e do comportamento
de alguns motoristas. Também ha queixas da falta de paragens e de abrigos.

TEXTO JOSE BENTO AMARO IMAGEM DR

O DESEMPENHO da Carris Me-
tropolitana, que iniciou atividade
em junho do ano passado, é con-
siderado fraco obtendo apenas 8,3
pontos num total de 100 no inqué-
rito destinado a apurar o Indice de
Satisfacdo. A maioria das recla-
magdes contra a empresa repor-
tam-se a percursos efetuados na
Margem Sul e incidem, sobretudo,
na carreira que faz ligacdo entre a
Costa da Caparica e o Areeiro, em
Lisboa.

De acordo com o Portal da
Queixa (referente a Carris e Carris
Metropolitana), os atrasos na cir-
culacdo dos autocarros sdo o0 mo-
tivo de maior descontentamento,
mas também a atitude dos moto-
ristas tem sido alvo de reclama-
¢oes. Entre janeiro e agosto deste
ano a empresa, que serve os con-
celhos da peninsula de Setubal, foi
motivo de 220 reclamacdes, o do-
bro das verificadas durante o pe-
riodo de funcionamento de 2022.

Desde que existe a platafor-
ma para os utentes apresentarem
queixas, foram anotadas 2.183
ocorréncias, sendo que 80 por
cento das mesmas dizem respeito
a Carris Metropolitana. Ndo exis-
te, no entanto, uma contabilidade
relativa aos protestos motivados
por servigos prestados nos con-
celhos da Margem Sul. “E dificil
de fazer essa leitura, até porque
muitos desses transportes, como
¢é o caso das carreiras que fazem a

ligacdo entre a Costa da Caparica
e Lisboa, operam nas duas mar-
gens”, explicou um especialista
contactado.

Também as ligagdes entre Al-
cochete e Setubal e Lisboa e Vale
da Amoreira tém sido alvo de con-
testacdo. Os utentes reclamam

Utentes dizem que ha
excesso de velocidade

A velocidade supostamente excessiva que algumas viaturas atin-
gem em determinados percursos € outra das reclamacdes acen-
tuada pela Comissao de Utentes. Marco Sargento afirma que o
problema ja foi reportado a camara municipal e a empresa con-
cessionaria, a Transportes Sul do Tejo, SA, sublinhando que ha
relatos de passageiros que chegam a cair dentro dos autocarros.
Este tipo de incidentes, diz, ocorrem sobretudo nos mini bus. Ja
a transportadora refere que estes sdo problemas muito pontuais
mas que, mesmo assim, sao alvo de “rigoroso processo de averi-
guacgao interna’, conforme salienta a Lusa.

por causa dos atrasos e pela alte-
racio dos hordrios, mas também
devido ao que dizem ser com-
portamentos incorretos de alguns
motoristas.

AML DIZ QUE RECLAMACéES
REGISTADAS SAO NORMAIS

De acordo com os especia-
listas da AML contactados pelo
Semmais, as reclamacdes que se
verificaram até ao momento “sio
normais, tendo em conta que
foram criadas inumeras novas
carreiras e muitas outras foram
reformuladas”. “Ha sempre um
periodo de habituacdo a novos
hordrios e percursos e esse fator
pode ajudar a explicar algum des-
contentamento”, adiantam.

“No inicio houve até em-
presas que nio tinham pessoal
suficiente para operarem. Foi
necessdrio contratar motoris-
tas e dar-lhes formacgdo. Esses
fatores, por certo, que influiram
no desempenho dos transportes
em alguns locais. Mas, pelo que
tem sido possivel constatar, sdo
problemas que estdo a ser ultra-
passados. Também houve alguns
obstdculos durante a Jornada
Mundial da Juventude, pelo fac-
to de nem sempre existirem au-
tocarros que fizessem a ligacdo
com o servico ferrovidrio, em
algumas estacdes e em determi-
nados periodos”, refere ainda a
mesma fonte.

Também a Comissdo de Uten-
tes dos Transportes da Margem
Sul entende que os novos percur-
sos e horarios, talvez ainda nio
totalmente assimilados, podem
ter contribuidos para muitas das
reclamagdes. Sublinhando que
existem “muitas carreiras novas”,
o dirigente Marco Sargento, recor-
reu ao concelho de Almada para
denunciar algumas anomalias. “Ha
VArios percursos novos, mas nao
ha paragens. Em alguns locais os
autocarros sé param no percur-
so descendente de algumas ruas,
obrigando quem tem de subir a
um esfor¢o enorme, uma vez que
as paragens sdo poucas e distantes.
Por vezes os passageiros sdo obri-
gados a percorrer distancias equi-
valentes a trés campos de futebol
até chegarem a uma paragem.
Também ha reclamacdes devido a
inexisténcia de abrigos para passa-
geiros”, diz, sublinhando que estio
identificadas algumas anomalias
em localidades como a Costa da
Caparica (junto ao Centro de Sau-
de), na Cova da Piedade e no Feijo.

“J4 envidmos para a camara
de Almada um documento onde
identificamos os locais que sdo
alvo de reclamacoes. Agora, espe-
ramos que a autarquia fale com
a Carris Metropolitana para que,
gradualmente, se possam retifi-
car e solucionar os problemas”,
adiantou Marco Sargento ao
Semmais. ®

POLITECNICO DE SETUBAL
APRESENTA NOVA IMAGEM
O Instituto Politécnico de
Setubal tem, desde segunda-
feira uma nova imagem, que
foi apresentada na sessdo do
449 aniversario da instituicao.
"Pintado de cor turquesa,
entre o azul do Sado e o
verde da Arrabida, o novo
logotipo pretende simbolizar,
ndo so a ligagdo do IPS a
regiao mae, como também

a sua vocacgao inovadora, 0s
seus valores e compromisso
com a sociedade”, explicou o
Politécnico.

GNR APREENDE NOVE
VEICULOS DURANTE
CORRIDAS ILEGAIS NO SEIXAL
A Guarda Nacional Republicana
revelou, no passado sabado, ter
apreendido nove veiculos com

Steve Holcombe celebra titulo mundial

Cacém

Paulo Duarte

GROUP

O piloto britanico Steve Holcombe (Beta) conquistou, no domingo, o
titulo mundial de enduro na sétima e ultima ronda, que se disputou
em Santiago do Cacém. O britanico foi apenas quinto classificado, a
47,12 segundos do vencedor, o espanhol Josep Garcia (KTM), mas o
resultado foi suficiente para assegurar o cetro, com 222 pontos, mais

12 do que Garcia.

alteragOes as caracteristicas
de origem e falta de seguro
de responsabilidade civil
obrigatdrio, durante uma
concentragdo de corridas
ilegais, no concelho do Seixal,
com cerca de 50 veiculos.

AUTOEUROPA RETOMA
LABORAGCAO NORMAL

A 23 DE OUTUBRO

A fabrica de automoveis da
Autoeuropa, em Palmela, vai
retomar a laboragao normal

a 23 de outubro e aumentar a
producao para 934 carros por
dia a partir de 6 de novembro,
revelou terca-feira a Comissdo
de Trabalhadores. Termina
também o regime de lay-off
que estava a ser aplicado
desde 11 de setembro, data em
que a empresa foi obrigada a
suspender a producdo devido
a falta de uma peca produzida
numa fabrica da Eslovénia.

E chocanteverum
senhor com quase 70
anos, de canadianas,
chegaraquia
meia-noite emeia
parateruma
consulta

Paulo Raimundo,
secretario-geral do PCP, em visita
ao Centro de Saude da Quinta da
Lomba, no Barreiro, segunda-feira.
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Presidente Nuno Canta diz que Comissao
de Acompanhamento foi ignorada

Presidente da camara do Montijo ndao concorda com alargamento da Portela e, sobretudo, com o recurso a
Tires. Na sua opiniao, com o aumento do trafego aumenta também o perigo de acidentes.

TEXTO JOSE BENTO AMARO IMAGEM DR

A COMISSAO de Acompanhamento
para a instalacdo do novo aeroporto
de Lisboa nio teve conhecimento das
recentes conclusdes divulgadas pela
Comissao Técnica Independente, a qual
tera apontado como uma das solucdes
vidveis o alargamento das instalagdes
da Portela. O mesmo organismo terd
ainda sugerido a utilizagdo do aero-
dromo de Tires para voos VIP e o enca-
minhamento de aeronaves de carga, e
também de passageiros, para Beja.

“Sim, confirmo que a Comissdo de
Acompanhamento, ao contrdrio do
que seria legitimo, ndo foi informada
das conclusdes a que chegou a Comis-
sdo Técnica Independente. Parece-me
uma decisdo errada e que contraria os
motivos para os quais foi constituida a
Comissdo de Acompanhamento, cujos
integrantes deverdo ser sempre infor-
mados do andamento do processo e
das conclusdes e comunicacdes deci-
didas”, disse ao Semmais o presidente
da Camara Municipal do Montijo, Nuno
Canta.

Para além do autarca do Montijo,
também os de Lisboa, Santarém, Alver-
ca e Vila Franca de Xira, assim como di-

versos economistas, técnicos do Insti-
tuto Superior Técnico e do Laboratério
Nacional de Engenharia Civil e ainda
responsdveis do Turismo de Portugal
integram a referida Comissido de Acom-
panhamento.

AUTARCA LEMBRA TENDENCIA
DE AFASTAMENTO DAS CIDADES

Mesmo nio existindo, para ja, qual-
quer decisdo oficial sobre o local onde
sera construido o novo aeroporto de Lis-
boa ou o seu complementar, o presiden-
te da autarquia do Montijo, cidade para
onde mais vezes foi aventada a obra (nas
instalacdes da atual base Aérea numero
6), entende que “nunca sera uma solugdo
satisfatoria optar pelo alargamento da
Portela, até porque a tendéncia em todo
o mundo ¢é retirar os avides do centro das
cidades”.

O autarca diz, por outro lado, ndo
entender como é que se pode sugerir a
utilizacdo do aerédromo de Tires. “As li-
nhas de aterragem e descolagem cruzam
com as do aeroporto da Portela. Quer-me
parecer que essa solucdo, tendo em vista
o exponencial aumento do trafego, serd
sempre de risco”, disse.

Localizagdo do novo aeroporto
continua num impasse

Conforme tem sido anunciado ao
longo do ano, a Comissdo Técnica Inde-
pendente devera anunciar até final do
ano qual o local que, no entendimento
dos seus integrantes, mais se adequa ao
novo aeroporto. Para além da Portela

(aumentada) surgem ainda as hipoéte-
ses de uma obra de raiz em Santarém,
do aeroporto de Beja (Base Aérea nu-
mero 11), do Montijo, do Campo de Tiro
da Forca Aérea, em Alcochete, e de Rio
Frio. ®

14 OUTUBRO

GRUPO DESPORTIVO CULTURAL E RECREATIVO

“0S IDOLOS DO CHINQUILHO
DA ANUNCIADA”

28 OUTUBRO
ASSOCIAGAO DE MORADORES
DO CASAL DAS FIGUEIRAS

S MSICA. PETSCOS E MIMAGAD j

62 EDIGAO
FESTIVAL

VISIGo

% 1 6UTUBRO

ASSOCIACAO DE MORADORES DO BAIRRO DA ANUNCIADA

4 NOVEMBRO

UNIAO DESPORTIVA E RECREATIVA

DO CASAL DAS FIGUEIRAS

Ambientalistas
acreditam poder travar

abate de sobreiros

TEXTO JOSE BENTO AMARO

UM GRUPO DE CIDADAOS ¢ ambien-
talistas que lutam contra a decisdo
governamental de permitir o abate de
mais de 1.800 sobreiros em Morga-
vel, no concelho de Sines, para onde
se prevé a construcido de um parque
eolico, acredita que o Tribunal Admi-
nistrativo e Fiscal vai revogar a deci-
sdo. Esta semana entrou, em Beja, a
providéncia cautelar que visa travar
o despacho do ministro do Ambiente.
O resultado deverd ser conhecido no
prazo maximo de uma semana.
“Acreditamos que a decisdo do mi-
nistro sera revogada. Nao posso
adiantar qual a fundamentacéo total
da providéncia, mas sei que os advo-
gados que temos a tratar do assunto
trabalharam bem e fundamentaram
o pedido”, disse ao Semmais Patricia
Herdeiro, dirigente do Movimento
pelas Aguas e Serras, uma das mais
de dez associagdes ambientalistas
que se uniram para impedir o abate
das arvores.

Também a “Vamos Salvar os Sobrei-
ros”, através do porta-voz, Avani
Ancok, voltou a reafirmar a ilegali-
dade do despacho. De acordo com
este ambientalista ndo estd provado
o argumento de imprescindivel utili-
dade publica do projeto, uma vez que

0 mesmo assenta, precisamente, no
abate de uma espécie protegida con-
siderada fundamental para a preser-
vagdo ambiental.

“Estamos convictos de que a ordem
de abate vai ser travada mas, caso
ndo acontecga, as associagdes e o0s
cidadaos irdo continuar a tentar im-
pedir a decisdo de construir o par-
que edlico da EDP”, adiantou Patricia
Herdeiro.

Depois de duas manifestacoes, em Si-
nes e Lisboa, o ministro do Ambiente
comprometeu-se a criar um grupo de
trabalho que, até final do ano, vai es-
tudar medidas compensatérias para
os casos em que se verifique o abate
de arvores protegidas. Uma das me-
didas sugerida passa pelo plantio, na
zona do Barrocal algarvio, de exem-
plares de sobreiros e azinheiras. Essa
solucdo, no entanto, tem vindo a ser
contestada, por exemplo, pela Quer-
cus que, por intermédio do presidente
regional de Setubal, Luis Silva, fez sa-
ber que a proposta ndo tem em conta
as condicoes climatéricas e do solo
que possam permitir a sobrevivéncia
das arvores e ndo apresenta alterna-
tiva compensatoéria pelos cerca de 30
anos que um sobreiro demora a de-
senvolver-se e a produzir cortica.®
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Uma nova identidade,
a mesma ambicao.
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A marca da nossa evolucao.
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~ SIMARSUL

Grupo Aguas de Portugal

A SIMARSUL - Saneamento da Peninsula de Setibal, S.A. pretende recrutar

TECNICO/A SUPERIOR
DE NEUTRALIDADE ENERGETICA
E CARBONICA

Gerir o uso das diversas formas de energia, 0 seu consumo e a sua eficiéncia nas
infraestruturas exploradas, dentro dos parametros de qualidade, legislagdo em
vigor e seguranga estipulados, promovendo o desenvolvimento de solugdes
inovadoras que visem alcancar a neutralidade energética e carbonica.

PRINCIPAIS TAREFAS:

e Assegurar a definicdo de especificagdes técnicas e funcionais, a
implementag&o, o desenvolvimento e a gestao de plataformas de dados
no dominio da neutralidade energética e carbonica, para suporte
avangado a tomada de decisdo. Apoiar demais utilizadores;

o Colaborar na elaboracdo, revisdo e implementacdo do plano de
neutralidade energética da empresa visando o cumprimento das metas
do Governo Portugués e europeias, a redugdo dos consumos
energéticos nas infraestruturas exploradas e o aumento da produgao
propria e armazenamento de energia, considerando também sistemas
baseados em biogas, solar, hidrica e edlica;

» Participar na estratégia da empresa no ambito da economia circular para
a reutilizagao, reparagao e renovagao de materiais e energia;

* Promover a reengenharia de sistemas e processos, o desenvolvimento
de solugbes técnicas inovadoras e a digitalizagdo para o cumprimento
dos objetivos e metas estabelecidos;

»  Elaborar relatorios, estudos técnico-econémicos e reports a entidades
internas e externas;

» Participar na elaboragdo, analise e desenvolvimento de projetos, no
acompanhamento de obras e na exploragao de equipamentos;

e  Gerir contratos;

« Participar em drgéos e atividades corporativas e externas;

e Gerir processo de certificagdo ISO 50 001, no @mbito do Sistema de
Gestao Integrado da SIMARSUL;

o |dentificar e reportar, superiormente e atempadamente, situagoes
andémalas, bem como a necessidade agbes de melhoria no &mbito da
sua intervencao,

» Possibilidade de vir a exercer atividade de técnico responsavel pelas
instalagoes elétricas das infraestruturas exploradas pela SIMARSUL, nos
termos da legislacéo aplicavel e em vigor.

PERFIL PRETENDIDO:

« Formagdo na area da Engenharia Eletrotécnica, Eletromecanica ou
equivalente;

+ Curso de Qualificag@o de Auditores de Sistemas de Gestao de Energia
no @mbito da ISO 50001 (requisito preferencial);

«  Conhecimentos de processos operativos e de equipamentos associadas

a atividade de transporte, elevagéo e tratamento de aguas residuais

(requisito preferencial);

Anélise critica com atengéo ao detalhe de informagao;

Espirito de iniciativa e proatividade;

Resiliéncia;

Capacidade de trabalho em equipa;

Capacidade de comunicagao oral e escrita que possibilite a redagéo de

textos técnicos/comerciais e a troca de informag&o de natureza factual

com pessoas chave dentro e fora da organizagéo;

»  Conhecimentos de inglés e informatica na otica do utilizador;

*  Conhecimentos avangados em MS Office, plataformas digitais e de
aplicagdes de gestdo de energia;

¢ Conhecimentos de outras ferramentas aplicaveis a gestao de energia;
¢ Inscrito na OE ou na OET (requisito preferencial);
o Expefiéncia em fungao similar de, pelo menos, 1 ano.
¢ Carta de Condugdo - Categoria B.
LOCAL TRABALHO:

Peninsula de Setubal.

Osfas candidatos/as interessados/as devem enviar a sua candidatura
acompanhada por Curriculum Vitae até 8 dias apds a publicagdo do presente
anuncio para o enderego eletronico: geral.simarsul@adp.pt com referéncia
“Técnicosl/as Superiores de Neutralidade Energética e Carbonica”.

Cercima reforca
respostas com espacos

em Canha e Pegoes

As novas salas podem responder a necessidades
terapéuticas ligadas a estimulacao cerebral, relaxamento
e estabilizacao emocional.

TEXTO DAVID MARCOS IMAGEM DR

Sala em Canha foi inaugurada
a 3 de outubro

A CERCIMA, Cooperativa de
Educacédo, Reabilitacdo, Capa-
citacdo e Inclusdo de Montijo
e Alcochete, tem desde o inicio
deste més em funcionamento
dois espacos multissensoriais,
um em Canha e outro em Pe-
goes, duas freguesias do con-
celho do montijense que veem
assim reforgadas as respostas
e intervengdo junto da comu-
nidade local.

O mais recente espaco,
inaugurado no passado dia 3
em Canha, funciona num edifi-
cio proprio. Ja o de Pegdes esta
instalado numa sala da Unida-
de de Saude Familiar de Santo
Isidro.

“Este é um investimento
que esta inserido no programa
Trilhos Criativos, integrado no
Plano de Recuperacdo e Resi-
liéncia. Todo este projeto, que
definimos para as freguesias de
Canha e Pegdes, tem um valor
de 139 mil e 733 euros”, expli-
cou ao Semmais, Cristina Dias,
presidente da Cercima.

De acordo com a mesma
responsavel, os espacos mul-
tissensoriais servem para dar
resposta “a necessidades te-
rapéuticas” que procuram “a
estimulacdo cerebral, o relaxa-
mento e o tratamento emocio-
nal”. “Estamos a falar de salas
para interven¢des mais indivi-

dualizadas e que podem servir
a diversos tipos de respostas,
ndo apenas para jovens com
necessidades educativas, mas
também idosos com proble-
mas varios ou até elementos da
comunidade em geral que pre-
cisem daqueles estimulos e de
intervengio emocional”, subli-
nhou Cristina Dias.

No momento da inaugura-
¢do, Nuno Canta, presidente
da camara do Montijo, desta-
cou, por sua vez, a estratégia
da autarquia, através do PRR,
m “qualificar as respostas so-
ciais as populacoes de Pegdes
de Canha. “Estas respostas
pretendem ir ao encontro das
pessoas e responder a desafios
que temos na comunidade e
que ainda ndo estdo resolvi-
dos. E necessario ter também
respostas deste nivel na zona
rural do concelho”, afirmou o
autarca.

INSTITUICAO APOIA MAIS
DE MIL PESSOAS

A Cercima intervém, sobre-
tudo, nos concelhos do Monti-
jo e de Alcochete, em especial
junto das comunidades que
apresentam necessidades edu-
cativas ou algum outro tipo de
dependéncia.

“Procuramos dar uma res-
posta muito abrangente a po-

pulacdo, desde os mais novos,
passando pelos jovens e até
aos mais velhos. Temos recur-
sos que vao desde um Centro
Sécio Educativo, um Centro de
Recursos para a Inclusdo, um
Centro de Atividades e Capa-
citacdo para a Inclusido, uma
Residéncia de Autonomiza-
c¢do e Inclusdo, um Programa
Operacional de Apoio as Pes-
soas Mais Carenciadas e ainda
apoios terapéuticos, desporto
adaptado e atividades de saude
e bem-estar. Estimamos que,
anualmente, damos resposta a
cerca de 1200 a 1300 pessoas”,
referiu a presidente.

As intervencgdes da coope-
rativa ao abrigo do PRR, néo
se resumem as freguesias de
Canha e Pegoes, existindo
ainda dois outros projetos
para o concelho do Monti-
jo. Nomeadamente, o “Saude
LoucaMente”, que procura
trabalhar, sobretudo, ques-
tdes de saude mental, e que
tem um investimento supe-
rior a 117 mil euros; e ainda
o “MOV’ARTE, destinado a
acoes junto de criancgas, jo-
vens e adultos com necessi-
dades especiais, no valor de
90 mil euros. Ambos os pro-
grams estdo concentrados
nas freguesias de Montijo e
Afonsoeiro. N
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Delegacao da Cruz
Vermelha luta

por melhores condicoes
para os utentes

O\
@ SIMARSUL

Grupo Aguas de Portugal

A SIMARSUL - Saneamento da Peninsula de Setibal, S.A.
pretende recrutar

TECNICO/A SUPERIOR
DE TRATAMENTO E GESTAO DE LAMAS

Integrado/a no Departamento de Engenharia da Diregdo de Infraestruturas, a
funcdo consiste numa primeira fase, na gestdo de projetos de engenharia
integrados no ciclo urbano da agua, principal, mas na@o exclusivamente, focados
nas areas de processos de saneamento associadas ao tratamento de lamas (como
por exemplo, unidades de compostagem, desidratacdo e secagem e de
armazenamento), economia circular, gestdo de ativos, resiliéncia e eficiéncia dos
processos. Sera responsavel por planear, acompanhar e gerir os estudos, projetos
e assessorias, as empreitadas, a fiscalizag@o e outros trabalhos especializados
complementares, que |he foram confiados, de acordo com os objetivos tragados e
em articulagdo com demais entidades, externas e internas, e sfakeholders do
setor, em Infraestruturas e Sistemas de Saneamento e em Alivos Nao
Operacionais e de forma a assegurar a sua construgdo, operagdo, manutengdo e
reabilitagdo. Podera contribuir para o adequado planeamento, gestéo e opera¢éo
das infraestruturas de saneamento a cargo da Direcdo de Operagdo da
SIMARSUL.

PRINCIPAIS TAREFAS:

PUBLICIDADE

Atual comissao administrativa quer melhorar as acessibilidades,
através da criacao de uma rampa. Simultdneamente angaria fundos
para pagar a nova ambulancia.

TEXTO MARIA CAROLINA COELHO IMAGEM DR

HA DOIS OBJECTIVOS que a co-
missdo administrativa da Delega-
¢éo de Setubal da Cruz Vermelha
Portuguesa - entre os varios que
pretende concretizar - tem pro-
curado atingir com brevidade:
melhorar as acessibilidades, com
a criacdo de uma rampa numa
das entradas da sede, no Largo da
Misericérdia, e conseguir o valor
necessdrio para custear a nova
ambulancia.

Com o apoio clinico mais an-
tigo da cidade em funcionamento
no centro historico, onde existe o
posto de enfermagem, Paulo Pi-
res, presidente da comissdo ad-
ministrativa, explica ao Semmais
que estdo “a tentar dinamizar as
valéncias (da Cruz Vermelha), mas
tétm de haver acessibilidades”.
“Estamos a espera que haja au-
torizacdo para fazer uma rampa”,
refere.

Em simultaneo, a delegacio de
Setuibal, que tem procurado apos-
tar em novas condic¢des para pres-
tar melhores servicos aos utentes,
enquanto tenta lutar contra os au-
mentos de precos, mantém ativa
uma angariacdo de fundos para
cobrir o valor associado a aquisi-
¢do de uma ambulancia de emer-
géncia pré-hospitalar, que custou
aproximadamente 65 mil euros.

O veiculo, que foi “encomendado
o ano passado”, foi entregue em
agosto ultimo e ja se encontra ao
servico da populagdo.

“Em 2021, no ano anterior a
entrarmos (comissdo adminis-
trativa) compraram uma ambu-
lancia, que teve um acidente e foi
para a sucata. Em boa hora, no
dia 5 de setembro de 2022, resol-
vemos comecar a bater as portas.
Felizmente estamos a chegar ao
ponto final, que é ter o dinheiro
todo alocado”, afirma Paulo Reis.

Tal objetivo esta perto de ser
atingido com “o apoio de juntas de
freguesia e do tecido empresarial
daregido”. Além da viatura, “ha al-
guns equipamentos para a ambu-
lancia que tém de ser comprados”,
diz Carlos Cardoso, tesoureiro da
comissdo administrativa.

A camara de Setubal “foi a ul-
tima institui¢do” a contribuir para
a aquisicdio da ambulancia, no
seguimento de “reunides periodi-
cas”, ao aprovar na ultima reunidao
do executivo a atribui¢do de um
apoio financeiro de dez mil euros.

DESPESAS DAS MANUTENGCOES
SAO AS MAIS ALTAS
Atualmente com trés am-
bulancias tipo B, ou seja,
“concebidas para o transpor-

te e prestagio de cuidados de
emergéncia médica a doentes
urgentes e emergentes”, e ou-
tras viaturas, é com a sua ma-
nutencio que a delegacdo de
Setubal tem uma das maiores
despesas.

“A nivel dos custos, os fi-
x0s sdo a parte mais alta que
a Cruz Vermelha tem, mas nos
varidveis, uma das componen-
tes que estd a elevar as despe-
sas é a manutencdo das viatu-
ras”, alerta Carlos Cardoso.

Segundo o tesoureiro, “os
carros andam todos os dias”.
“Felizmente temos as contas
completamente em dia, mas
todos os meses, cada vez mais
com esta crise que estd imple-
mentada, principalmente com
o aumento do combustivel, é
dificil”, revela.

Além disso, Paulo Reis
acrescenta que umas das trés
ambulancias estd “alocada
sé a eventos”, devido a ida-
de avancada. “A ambulancia
mais antiga é de 2009. A ou-
tra, que esteve avariada, tem
cinco anos e agora temos esta.
O parque automoével € todo
muito antigo. Em média te-
mos viaturas com mais de dez
anos”, sublinha. ®

Elaborar e gerir procedimentos de confratagdo piblica, respetivas
especificagdes e procedimentos técnicos, para a execugao de estudos e
projetos, empreitadas e de prestagdes de servico complementares,
nomeadamente de Fiscalizagdo, Ambiente, Higiene e Seguranga e
Arqueologia, salvaguardando critérios de qualidade, ambientais, de
seguranga, econdmicos e de gestdo de ativos na empresa;

Coordenagdo de estudos, projetos, licenciamentos, empreitadas e outros
trabalhos especializados complementares da sua responsabilidade e de
acordo com os objetivos definidos, desde a fase de contratagdo dos
estudos/projetos, da consignagdo de empreitadas até & sua recegdo
definitiva, em articulagdo com o adjudicatario e restantes intervenientes
no processo, incluindo Municipios, entidades reguladoras e licenciadoras
e demais areas de atividade da empresa;

Realizar andlises e estudos técnicos-econdmicos, emitindo pareceres
efou preparando informagdes e relatérios, com vista ao suporte a tomada
de decis@o, promover e acompanhar todos os processos acessoérios aos
trabalhos sob sua responsabilidade, de forma a garantir o total
cumprimento da legislagao aplicavel em todos os dominios, incluido a
obtengéo dos necessérios licenciamentos;

Colaborar na elaboragédo de relatérios, planeamento e controlo de
atividades varias, no ambito das afividades inerentes & fungdo, do
Departamento de Engenharia e da Diregéio de Infraestruturas e também
na atualizagdo e melhoria da informagao técnica e da empresa;
Colaborar em ag¢des de Investigagdo, Desenvolvimento e Inovacao;
Prestar, dentro das suas competéncias, apoio técnico especializado a
outras Diregdes, Departamentos, Areas e fungdes da empresa, bem
como preparar informagao técnica necessaria para efeitos de controlo de
gestdo e informagdo interna e externa;

Participar ativamente na elaboragdo, aplicagdo e revisdo dos
procedimentos que se apresentem necessarios para a obtengdo e
manutencdo da certificacdo da Empresa nas normas relativas a
Qualidade, Ambiente, Higiene e Seguranca, Energia e Gestao de Ativos,
promovendo a melhoria continua dos processos e a sua implementagao.

PERFIL PRETENDIDO:

Nivel académico minimo equivalente a Licenciatura (preferéncia por
licenciatura pré-Bolonha ou Mestrado pés-Bolonha) em Engenharia do
Ambiente, Engenharia Quimica ou outro ramo cientifico adequado.
Experiéncia profissional minima de pelo menos 2 anos em fungdes
semelhantes;

Dominio da area de saneamento de aguas residuais, incluindo sistemas
de drenagem, elevagdo e tratamento de aguas residuais, assim como da
legislagdo do setor da agua e normativos aplicaveis, nomeadamente na
area do projeto e construgao;

Elevadas capacidades de analise critica de problemas e elevada
flexibilidade, que permita a gesto simultdnea em varios projetos com
diferentes &mbitos, criticidades e objetivos;

Conhecimentos de informatica na otica do utilizador: MS Office (incluindo
Excel avangado), valorizando-se conhecimentos ao nivel de SAP, SIG,
AUTOCAD, bem como de plataformas de contratagdo publica;

Bons conhecimentos da lingua portuguesa e inglesa falada e escrita;
Carta de Condugao — Categoria B.

LOCAL TRABALHO:
Peninsula de Setubal.

Os/as candidatos/as interessados/as devem enviar a sua candidatura
acompanhada por Curriculum Vitae até 8 dias apos a publicagdo do presente
antlincio para o enderego eletrénico: geral.simarsul@adp.pt com referéncia
“Técnicoslas Superiores de Tratamento e Gestao de Lamas SIMARSUL".
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SETUBAL AVANCA COM PROJETO ORCADO EM MAIS DE CINCO MILHOES AO ABRIGO DO PRR

Centro Escolar Barbosa du Bocage
prevé-se concluido dentro de dois anos

Empreitada vai custar mais de cinco milhdes de euros e contempla a constru¢cao de um novo edjificio,
que vai acolher 275 alunos nas valéncias de pré-escolar e 1.2 ciclo.

TEXTO MARIA CAROLINA COELHO IMAGEM DR

O CENTRO ESCOLAR Barbosa du Bocage
pode vir a ser uma realidade ja no proxi-
mo ano letivo. A construcdo de um novo
edificio no recinto da escola bdsica, que
tem o mesmo nome, entre outras inter-
vengoes, € encarada com expectativa pela
camara de Setubal, com Carla Guerreiro,
vereadora com o pelouro da Educacio, a
apontar 2025 como 0 ano em que a em-
preitada deve ficar concluida.

Com a aprovacao, na ultima reunido
camararia, da abertura de um concur-
so publico para a altera¢do e ampliacdo
do referido centro, que vai custar mais
de cinco milhdes de euros, financiados
pelo Plano de Recuperacio e Resiliéncia,
“a camara da o passo para abrir o proce-
dimento para que as empresas possam
concorrer”, o que significa que “neste
momento, em termos do projeto, ja vai
numa fase muito adiantada”.

“A partir do momento em que o pro-
cedimento foi determinado e se iniciar a
obra, estamos em crer que no espaco de
um ano e meio o centro estara concreti-
zado. Sabemos que este tipo de concur-
sos ha-de demorar o seu tempo porque é
internacional. Provavelmente nunca me-
nos de seis meses. Depois estdo previstos
no caderno de encargos 430 dias para a
conclusio das obras, portanto para 2025.
Seria o ideal podermos iniciar o ano le-

Projecto contempla também
um pavilhdo polivalente

tivo para 2024/2025 com esta escola ja
concluida”, explicou Carla Guerreiro ao
nosso jornal. Para a autarca, com a con-
cretizagdo do Centro Escolar Barbosa du
Bocage, que contempla “a construcdo de
uma nova escola bésica do 1.° ciclo com
jardim de infancia, com oito salas de aula
e trés salas de atividades”, é possivel po-

der dar “resposta a populacdo, que estd a
crescer, e escola a tempo inteiro a todas
estas criangas”.

OBRA FAZ PARTE DO PLANO
“ESCOLA ATEMPO INTEIRO”

Isto, tendo em conta que atualmente
“na zona da cidade onde vai ser construi-

do o centro escolar hd uma escola de 1.°
ciclo e um jardim de infancia que nao
respondem aquilo que sdo as necessi-
dades”. “A Escola das Amoreiras tem 12
turmas em regime duplo. Tem apenas
seis salas, o que faz com que haja 12 tur-
mas, seis de manha e seis a tarde. Temos
também um jardim de infancia com trés
salas. O jardim de infancia e a escola do
1.° ciclo sdo insuficientes para o que con-
sideramos ser o nosso projeto de escola
atempo inteiro”, explica Carla Guerreiro.

Além do novo edificio de dois pisos,
que vai “acolher 275 alunos nas valéncias
de pré-escolar e 1.° ciclo”, vai igualmente
ser criado um pavilhdo polivalente, as-
sim como esta prevista a construcao de
novas portarias, entre outras interven-
coes.

A obra, segundo explica a autarquia
em comunicado, vai ser realizada “sem
interrupcdo dos periodos de atividades
letivas”. “As atividades dos alunos do se-
gundo e terceiro ciclos vdo ser normais.
Vio ser colocadas vedacgdes, porque ha
um espaco da escola que serd aprovei-
tado. Claro que havendo uma obra tdo
proxima, ha sempre constrangimentos,
mas nao vao haver perturbacoes a nivel
de salas de aula nem nada dessas ques-
toes. Isso estara acautelado”, garante a
autarca. N

Centro de Recolha de Animais do Montijo
deve abrir portas no final do ano

Mais do que um local de recolha e tratamento de caes e gatos, o projeto é também um centro
preventivo das doencas infeciosas que podem atingir os humanos.

TEXTO JOSE BENTO AMARO
IMAGEM DR

O NOVO CENTRO de Recolha Oficial de
Animais do Montijo devera estar conclui-
do até ao final do ano. Trata-se de uma
obra cujo custo estd estimado em 500
mil euros. De acordo com a autarquia, é
uma infraestrutura tdo importante para
o bem estar dos animais quanto para a
preservacio da saude publica, uma vez
que os cuidados veterinarios que ali irdo
ser prestados vdo permitir que diversas
doencas que os animais transmitem aos
humanos sejam controladas.

“O controlo das doencas infeciosas
transmitidas pelas animais é uma preocu-
pacdo da camara municipal. Muitas pes-
soas desconhecem, mas os animais erran-
tes transmitem doencas como a sarna, a
raiva ou a tuberculose, que é um dos males
mais mortais e que ja é considerado multi-
-resistente, amea(;ando em breve tornar-se
ainda mais letal para as popula¢des. Com
0 novo equipamento, ndo sé se controlam

as populacdes de cdes e gatos errantes,
como se criam condi¢des veterindrias que
impedem a propagacio de doencas”, disse
ao Semmais o presidente da edilidade do
Montijo, Nuno Canta.

EQUIPAMENTO ABRE PORTAS
A INVESTIGAGAO VETERINARIA

Com duas salas para cirurgias, uma
farmadcia, uma sala de recobro, um outra
de preparacdo, locais especificos para
animais mais perigosos, armazém de co-
mida, servi¢os administrativos e balned-
rios, o novo canil/gatil do Montijo devera,
quando estiver concluido, ter capacidade
para acolher uma centena de animais.
“Trata-se de uma necessidade da cidade
e que sera muito importante para reco-
lher os animais que andam a solta. Sera
importante, por exemplo, para controlar
as coldnias de gatos”, disse o autarca, ex-
plicando ainda que atualmente decorre
a primeira fase da obra (construcio de
novos espacos) e que, posteriormente, se
dard inicio a segunda fase (recuperagdo
das instalagcoes mais antigas).

“A capacidade serd alargada para cer-
ca do dobro da existente. Com este novo
equipamento também se abrem novas
perspetivas relativamente a investigacdo
veterindria. Haverd maior capacidade de
vacinacdo e de realizar cirurgias. Passa a
haver maior nimero de animais esteriliza-
dos”, disse ainda Nuno Canto, lembrando

que é necessario, igualmente, que a popu-
lagao deixe de abandonar animais ao ritmo
a que estd a acontecer. “Neste momento
nado é exagero dizer que quase todos os
dias surgem animais presos ao portdo do
canil ou lancados para o interior”, explicou
0 autarca, que visitou as obras no passado
dia 4, o Dia Mundial do Animal. ®
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PEDRO MARQUES PRESENTE NA BIENNALE DE MONTREUX PELA TERCEIRA VEZ CONSECUTIVA

Obra “Manto Terrestre” do escultor
Sadino a concursonaSuica

Setubalense € o unico
portugués entre os

47 artistas que estao
presentes, este ano,
na bienal helvética.
Publico pode votar até
ao final do més.

MARIA CAROLINA COELHO
DR

A CIDADE SADINA esta, novamente, re-
presentada na Biennale de Montreux, na
Suica, pelo escultor Pedro Marques. O
artista, que participa no concurso pela
terceira vez consecutiva, decidiu este
ano apresentar “Manto Terrestre”, uma
peca que “reflete a ligacdo entre os ma-
teriais utilizados na construcgio e o pla-
neta Terra”.

“E ferro que estd todo amarrotado.
E metal e tentei dar-lhe aquela textura
como um tecido. Tem a ver com o planeta
que vamos deixar aos jovens”, revela ao
Semmais, o escultor setubalense, o Unico
portugués com uma escultura a concurso
na oitava edi¢do da bienal helvética.

“A forma como o ferro foi moldado
lembra uma espécie de tecido, levando a
este jogo de palavras sobre uma das ca-
madas da Terra, o manto. Embora estas
camadas tenham sido criadas ha milhoes
de anos, elas sdo parte integrante da vida
no nosso planeta e fornecem-nos muitos
recursos, como os materiais utilizados
para esta obra”, descreve o artista, que se
dedica a escultura desde 2011.

Nas suas obras, o escultor de 59 anos

que tem um atelier na zona de Palmela,
procura incluir elementos com “ligacoes
aos recursos naturais”. “E a minha ma-
neira de estar na vida. No final de contas
quem nos da tudo é a mie natureza. Tento
sempre retratar um bocadinho esse tema”,
sublinha.

Sobre o trabalho que apresenta este
ano a concurso, confessa ndo saber quan-
to tempo demorou para ficar concluida.
“Talvez duas semanas, um meés, mas nao
contamos o tempo. As vezes nem almoco
porque estou entretido”, conta o escultor,
afirmando ser um “reconhecimento” par-
ticipar no certame.

“E bom porque o mundo da arte vive
muito disso, ndo é sé o trabalho que con-
ta. E o sitio onde estd, com quem se apre-
senta e a obra que apresenta. Tudo isso é

importante no mundo das artes”, acres-
centa.

Além de Pedro Marques, um dos em-
baixadores da cidade de Setubal, partici-
pam na edi¢do deste ano da Biennale de
Montreux mais 46 artistas, sendo que
cabe ao publico escolher a obra vencedo-
ra. As votacdes encontram-se a decorrer
online até ao final do meés.

Terminado o concurso, a escultura nao
segue de imediato para Setubal, até por-
que “ndo é facil ir a Sui¢a buscar as pecas”.
“Cada vez que faco as viagens, tento sem-
pre organizar-me para rentabilizar o ma-
ximo possivel. Em principio devo 14 voltar
no inicio do ano que vem”, explica.

Na primeira vez que participou no
concurso, em 2019, o artista setubalense
venceu com uma escultura em ferro que
representava uma garrafa de moscatel.
No entanto, Pedro Marques esteve na
Biennale de Montreux dois anos antes,
uma vez que ndo vai “a um concurso sem
ir primeiro ao local”. “Pode acontecer ir
14 e a filosofia deles ser mais abstrata ou
mais figurativa. Fui 14 e fiz o trabalho de
casa. Vi, estudei os artistas, as obras e
depois é que me apresentei a concurso”,
revela.

Para o préximo ano, “se tudo correr
bem”, o objetivo passa por “apresentar
uma colecdo em bronze”, além de estar a
preparar a sua ‘entrada’no Sul de Espanha
e um projeto com a Arty Collections, uma
galeria situada em Azeitdo.

Palmela dedica outubro as celebracoes
do Dia Mundial da Musica

Até dia 28 a agenda do evento conta com os concertos de Buba Espinho e Club Makumba e com o XVII Encontro
de Bandas Filarmdnicas da Vila de Pinhal Novo.

DAVID MARCOS DR

PALMELA COMEMORA até 28 deste més
o Dia Mundial da Musica, assinalado no
dia 1, promovendo vdrios espetdculos por
todo o concelho ao abrigo da iniciativa
“Outubro - Més da Musica”.

O certame, que arrancou a 16 de se-
tembro, conta com um programa variado e
eclético, onde se destacaram os concertos
da Sociedade Filarmonica Unido Agricola
de Pinhal Novo, Sinfonia Palmela, Banda
Filarmonica e Coral da Sociedade Filar-
monica Humanitaria.

“A construcdo do programa parte,
anualmente, do principio da diversidade,
numa perspetiva de formacgao de publicos
e acesso a uma paleta eclética de proje-
tos. Basilar é, também, o espaco essencial
a criatividade local como motriz de novos
projetos e de afirmacao da arte musical, do
partilhar com todo o territério e os seus lu-
gares de Cultura a celebragdo da musica”,

explica, em declara¢des ao Semmais, Maria
Joao Camolas, vereadora da camara.

Nesse sentido, destaca-se, ainda, o con-
certo de Buba Espinho, j4 esta sexta-feira
no Cine-Teatro S. Jodo. A sublinhar tam-
bém a realizacido XVII Encontro de Bandas
Filarmonicas da Vila de Pinhal Novo, que
se realiza no dia 21 e que decorrerd no core-
to do Jardim José Maria dos Santos. Além
disso, referéncia também para espetdculos
de nomes como Club Makumba, Saxofone
4 All, Orquestra Nova de Guitarras e Banda
Filarmonica e Coral da SFP “Loureiros”, en-
tre outros do Pinhal Novo e Poceirao.

Foi hd mais de uma década que a au-
tarquia criou este vento, de forma a pro-
mover a celebracdo da musica, em especial
junto da comunidade local. “O Dia Mundial
da Musica, foi instituido com o intuito de
promover a arte musical em todos os se-
tores da sociedade, divulgar a diversidade

e aplicar os ideais da UNESCO. Respon-
dendo a este designio, a camara celebra o
Dia Mundial da Musica, em parceria com
a comunidade local, numa iniciativa que
se prolonga por todo o més”, refere Maria
Jodo Camolas.

“Palmela assume-se como um polo
musical por exceléncia, onde toda a co-

munidade tem tido um papel central e
gerador. O investimento em iniciativas
desta natureza da corpo a apropriacio da
vida cultural pelos cidaddos e confirma
os principios estratégicos da autarquia na
afirmacdo da cultura como capacitacao,
transformacdo e cidadania implicada”,
sublinha a autarca.
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Setubal volta a ser capital
da musica ibero-americana

DAVID MARCOS DR

SETUBALSERA entre os dias 18 e 21, palco da
EXIB Musica - Expo Iberoamericana de Mu-
sica, um certame que volta a contar com uma
programacao eclética, com varios tipos de so-
noridades e diferentes artistas de vdrios pon-
tos do globo, como Portugal, Espanha e paises
da América Latina, num cartaz com duas de-
zenas de concertos.

“Essa é uma das nossas preocupacdes
desde o inicio do projeto, em 2014, que este
seja um espacgo das sonoridades e das iden-
tidades culturais ibero-americanas. Todos 0s
anos, em fevereiro, abrimos uma curadoria
para que a partir dos projetos que concorrem
possamos fazer a curadoria para cada edicio.
Este ano recebemos mais de 500. O que é que
procuramos? Procuramos que estejam repre-
sentados o maximo de paises possivel, varias
sonoridades e que existam propostas de qua-
lidade”, sublinha Adriana Pedret, diretora geral
do EXIB Music, ao Semmais.

Nesse sentido, esta edi¢do conta com no-
mes como Evay Nadia, Garupa, Ariel Bringuez
Quintet, Marfa Cristina Plata, Magali Saré e
Manel Fortia, Mirla Riomar, Laura Itandehui,
A Cantadeira, Lia Sampai, Copla Alta Duio, Ju-
liette Robles, Marco Oliveira, Marcio Faraco,
Ana Crisman, Ilyari, Diego El Gavi, Sara Vidal
e Ensamble B11.

Espaco ainda para o congresso “Cidade,
Musica E Criagdo. Cidades Criativas: Presen-
te e Futuro”, que, a realizar-se no Mercado do
Livramento, ird abordar os desafios que se co-
locam as cidades na promocao da criacio ar-

Convento de Jesus e Forum Municipal Luisa
Todi acolhem gran@de parte das atividades de um
certame que preténde envolver toda a cidade.

m‘%ﬂ va-'r\'_)l_v.‘_:\ T
I
tistica e da difusao cultural. Referéncia ainda
para outras atividades como “A Histéria Por
Tras Das Cancées”, um momento de partilha
que reunira 10 artistas em conversa no Claus-
tro do Convento de Jesus.

A camara de Setubal ndo ¢ alheia a este
evento, tornando-se, desde 2019, parceira.
Para esta edicao, por exemplo, para além dos
apoios a producdo, alocou um financiamento
no valor de 30 mil euros.

“Este € um certame que reflete os valores
com os quais nos identificamos. E um espaco
de valorizacdo da musica como patrimoénio
da humanidade, mas também um momento
importante de troca de identidades, um es-
paco de idiomas e cultura. E um evento que

agarra a cidade e cabe, também, a autarquia
apoiar e valorizar estes projetos emergentes
e com grande impacto cultural”, destaca ao
Semmais Pedro Pina, vereador da camara de
Setiibal com o pelouro da Cultura.

Até agora, o balango da organizacéo é po-
sitivo e sdo vérios os elogios feitos a cidade
sadina. “Setubal da-nos muitas coisas boas.
Estamos a falar de uma cidade que tem uma
grande beleza, proximidade com o mar e um
patriménio natural e histérico reconhecido.
Pelas suas caracteristicas, permite-nos tam-
bém fazer uma Expo muito sustentavel, com
pougquissimo impacto ambiental, porque estd
tudo muito préximo, podemos ir a pé as va-
rias atividades”, aponta Adriana Pedret.

Grupo RespirArte aposta
na cultura inclusiva

O novo grupo de teatro de Quinta do Anjo deseja ser visto como um projeto
que trabalha em prol da inclusao para que individuos com deficiéncia também

ANTONIO LUIS
DR

A RESPIRARTE, Companhia de Teatro da
Quinta do Anjo, que surgiu em fevereiro pas-
sado pela vontade de um grupo de artistas
dirigido pela encenadora Sdo Matthias Nunes,
pretende ser, cada vez mais, um projeto de
inclusdo de pessoas com deficiéncia. Os pri-
meiros passos foram dados com peca “Stabat
Mater — a cor dos olhos nio € a cor do olhar”,
onde participaram pessoas com esquizofie-
nia e deficiéncia fisica, sé que os acessos, por
exemplo, para cadeiras de rodas, nio existem
na SIM-Sociedade de Instrucido Musical, onde
costumam decorrer os ensaios. Além disso, “as
casas de banho ndo sdo adaptadas”.

O novo grupo ¢ constituido por Andreia
Miguel, Rui Costa, Tania Raimundo e Conce
Oliveira e o primeiro espetdculo, que contou
com bailarinos, atores, musicos, estreou no Ci-
ne-Teatro S. Jodo em abril. “O trabalho retrata
uma mulher que vive o drama da guerra e que
questiona os homens que estdo a ‘arquitetar’
a guerra”, conta ao nosso jornal Sao Matthias
Nunes. Mas, o RespirArte também jd levou a
palco a peca infantil “Ha Festa na Selva”.

Atualmente estdo a ser preparados dois
outros trabalhos. Uma peca sobre o drama-
turgo Jorge Listopad, intitulada “Ele tem
textos brilhantes e muito engragados”, que
estreia em fevereiro. E, a seguir, vird uma

“grande producio”, com “mais danga con-
temporanea do que teatro”, pra celebrar a
primavera.

De salientar que as musicas para as pecas
do RespirArte sdo “sempre originais”. “Somos
uma familia de musicos e na nossa escola
existem varios. Pe¢o-lhes sempre para faze-
rem musicas originais”, vinca a encenadora
Sao Matthias Nunes.

Ao domingo, as portas da Sociedade de
Instrucdo Musical, na Quinta do Anjo, abrem-

-se para se aprender teatro, através do proje-
to “O ator criador” pela escola Art'Ensemble,
destinado a criancas, adolescentes e adultos.
Além de criacOes artisticas, Sao Matthias tam-
bém da formagio em teatro. No global, a es-
cola de artes comporta cerca de cinquenta
alunos.

Sdo Matthias Nunes gere ha quinze anos
na Quinta do Anjo uma escola de artes, a Ar-
t'Ensemble, que ministra aulas de musica, tea-
tro e pintura.

O humorista algarvio Ddrio Guerreiro,
conhecido como “Moce Dum Cabreste”,
leva ao Centro de Artes o seu terceiro
stand-up comedy. Neste espetdculo, em
que o titulo pode ou ndo ser uma comica
referéncia a baixa estatura do artista,

o publico é transportado por reflexdes
sobre o estado da vida e do mundo.

Sines
13 de outubro, as 21h30

Casa da Musica Jorge Peixinho acolhe

0 espetdculo “As Maos das Aguias’, de
Miguel Jesus, que nasceu para edicdo de
2022 do festival TODOS — Caminhada
de Culturas. A peca infantil inspirando-
senas obras “A Agua e a Aguia’, de Mia
Couto; “As Maos dos Pretos”, de Luis-
Bernardo Honwana; e “Maezambique’,
do proprio Miguel Jesus.

Montijo

14 de outubro, as 16h30

A Igreja Matriz da Cova da Piedade é palco
para o Ensemble Bonne Corde, no ambito
do Festival Sons de Outono. Com direcdo
artistica de Diana Viagre (também no
violoncelo barroco), conta com a soprano
Ana Quintans, Marta Vicente (contrabaixo
barroco) e Fernando Miguel Jaloto, para
interpretar pecas de Fiocco, Vivaldi,
dallAbacco e Lanzetti.

Almada
14 de outubro, as 19nh00

O Cinema S. Vicente acolhe uma criacdao
da Animateatro Companhia de Teatro.
Uma cocriacao de Claudia Palma e Filipa
Matta que conta a histéria de uma boneca
que tem de enfrentar vdrias emocoes no
desafio de encontrar as pecas perdidas da
sua caixa, para voltar a dancar.

Seixal
15 de outubro, as 11h00
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DEPOIS DO TITULO ISKA DE KICKBOXING CONQUISTADO NO ANO PASSADO

MariaInés Mariani atinge o topo
do Mundial de Muay Thai

Atleta setubalense esteve ao seu melhor nivel e derrotou, inequivocamente, as adversarias, uma da Grécia
e outra do Irdo, e conseguiu trazer o ouro para Portugal.

DAVID MARCOS
DR

MARIA INES MARIANI, atle-
ta setubalense que pratica ki-
ckboxing e Muay Thai, nao
podia ter pedido melhor pres-
tacdo na Taca do Mundo Muay
Thai, tendo subido ao lugar
mais alto do pdédio em sub-23
na competicdo de menos 67
quilos.

“E muito gratificante con-
seguir esta conquista para Por-
tugal. Naturalmente que estou
muito orgulhosa do resultado
que obtive e daquilo que toda a
comitiva conseguiu fazer, mas,
acima de tudo, pela prestacio
que conseguimos pelo nosso
pais”, afirma ao Semmais, Ma-
ria Inés Mariani, jd4 regressada
da cidade de Kemer, na regido
da Antalya, Turquia, que entre
os dias 1 e 7 de outubro aco-
lheu a competicao.

As provas internacionais
nao sao propriamente uma no-
vidade para a atleta que, além
de ter um longo palmarés na-
cional, combateu em varios
pontos da Europa e ja conquis-
tou um titulo mundial de ISKA
de kickboxing, em novembro
do ano passado. “Sabiamos
que a competi¢cdo era mui-

to dificil. Estamos a falar dos
melhores atletas e todos com
muita ambicdo, mas eu tam-
bém sei do meu valor. Aponta-
va sempre para as medalhas e
sabia que podia chegar a ouro.
Tinha esse objetivo em mente”,
sublinha.

Para chegar ao ouro, Maria
Inés Mariani teve de enfrentar
duas oponentes, Georgia Sgou-
rou, da Grécia, nas meias finais e,
depois, na final a iraniana Zahra
Kianpour, em dois combates que
rocaram a perfeicéo, ja que em
ambas as lutas conseguiu atingir
os 30 pontos possiveis que cada
atleta pode fazer em cada prova,
nio deixando qualquer duvida
para as suas vitérias. “Correu
tudo bem e sei que era dificil
estar melhor do que estive. Foi
importante conseguir aqueles
pontos todos e também saber
gerir os momentos e as emogoes
dos combates, destaca.

Apesar da comitiva portu-
guesa nio ser muito numerosa,
a atleta setubalense destaca a
unido dos colegas e também a
confianca e trabalho realizado
junto dos selecionadores. “Eles
tém tudo preparado ao detalhe

para que nada falhe. Entramos
no ringue ja a saber os pontos
fortes e fracos das nossas adver-
sarias. Isso ¢ muito importan-
te. Fazem um grande trabalho”,
aponta.

“Além disso existe também
uma grande preparagdo men-
tal que temos de fazer. Quando
entro no ringue, estou absolu-
tamente concentrada, sei o que
tenho de fazer e deixo-me levar
pela adrenalina”, acrescenta.

A chegada ao Aeroporto
Humberto Delgado, em Lis-
boa, Maria Inés Mariani, assim
como a restante comitiva, ti-
nham a espera uma boa rece-
¢do, composta por familiares,
amigos e colegas. “E muito
gratificante vé-los também vi-
brar com estes resultados. Al-
gumas vezes sdo eles que nos
motivam e dao forga para con-
tinuarmos”, sublinha.

A atleta da Henrique Diogo
Team alimenta agora o sonho
de estar presente nos Euro-
peus, que se realizam no final
do ano. “Vamos trabalhar para
isso. A sorte que tenho tido tem
dado muito trabalho e, agora,
ja estamos a pensar nos pro-
ximos desafios e como posso
atingir os préximos objetivos”,
partilha.

Lagoa de Albufeira volta a ser palco
da Taca de Portugal de Triatlo

Prova, que contempla 750 metros de natacao, 19 800 de ciclismo e 5 000 de corrida, € encarada com bastante
expectativa. Estao inscritos cerca de 300 atletas.

DAVID MARCOS

A LAGOA DE ALBUFEIRA, no
concelho de Sesimbra, serd pelo
segundo ano consecutivo palco
da Taca de Portugal de Triatlo,
competicdo que se realiza no
proéximo domingo e que junta as
modalidades de natacdo, ciclis-
mo e corrida.

“Estamos a falar de um local
otimo para a pratica da modali-
dade, onde também muitos dos
atletas, por norma, treinam. Até
ao ano passado ndo existia uma
prova naquele local e acabou
por ser uma unido de interesses
entre o municipio e a Federacgéo,
que procura levar a prova para
palcos interessantes e desafian-
tes. Assim surgiu a oportunida-
de de realizar a Taca de Portugal
na Lagoa de Albufeira”, disse ao
Semmais Sérgio Dias, presidente

DR

da Federacao de Triatlo de Por-
tugal.

A competicdo é composta por
750 metros de natacio, 19 800m
de ciclismo e 5 000 m de corrida,
decorrendo na Lagoa e em toda a
area envolvente. “Esta prova tem
algumas particularidades que a
tornam bastante interessante. O
percurso de natag¢do, num plano
de agua perfeito, é como se os
atletas estivessem a nadar numa
piscina gigante. Estamos a falar
de um espelho de agua sem cor-
rentes e sem ondas, que acaba por
proporcionar um percurso muito
rapido e seguro. Depois o percur-
so de ciclismo é desafiante, um
pouco por dentro da povoacdo,
com algumas partes sinuosas,
desniveis e mudanga de piso. A
corrida € feita maioritariamente

junto a Lagoa, o que também ¢
bastante agradavel, ja que per-
mite que os atletas desfrutem da
paisagem”, explica o responsdvel
federativo.

Dado ao entusiasmo demons-
trado pelo presidente da Fede-
racdo, pode dizer-se que em boa
hora se criou uma prova desta
dimensdo na Lagoa de Albufeira,
que se tornou assim no palco da
Taca de Portugal.

Com cerca de 300 inscrigoes,
a semelhanga do que aconteceu
no ano passado, Sérgio Dias ga-
rante que existe uma grande ex-
pectativa por parte da Federacao,
clubes e atletas. Na ultima edicio,
Joao Batista e Maria Tomé, ambos

do Clube de Natagdo de Torres
Novas, foram os grandes vence-
dores.

“O municipio tem tido um
trabalho intenso para nos dar as
condigdes que procuramos para
realizar competicdes deste tipo.
Além dos critérios desportivos,
como os planos de dgua e as es-

tradas, para os percursos, temos
de obedecer a condicdes de segu-
ranga, de comodidade e conforto
para os atletas”, sublinha o diri-
gente, revelando que estioja a ser
delineados contactos no sentido
da Taca, no préximo ano, conti-
nuar a ter como palco a Lagoa de
Albufeira.
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EDITORIAL
RAUL TAVARES
DIRETOR

Milagres
deCosta

NAMESMASEMANA em que o Governo apresen-
tou a sua proposta de orcamento para o proximo
ano, a sondagem mais recente sobre a intencdo
de voto para elei¢des legislativas mantém o PS na
lideranga, regista um tombo dos grandes para o
PSD de Luis Montenegro, e um rearranjo eleitoral
que coloca a esquerda de novo com possibilidade
de conquistar uma maioria absoluta.

Neste contexto hd aregistar uma enorme onda
de contestagio ao Governo e as suas politicas, no-
meadamente em pilares fundamentais do Estado,
como a Saude, a Educacdo ou a Habitacao.

Este enquadramento ja fez com que muitos co-
mentaristas decretassem um juizo de valor sobre o
eleitorado, considerando que estd tudo doido, pas-
sando um atestado de burrice aos portugueses.

Apesar dos tristes e lamentdveis episodios com
inimeros membros do ultimo Governo, que aba-
laram a sua credibilidade, a realidade é, em si mes-
ma, confusa, mas facil de explicar. Este Governo,
que ja dura quase hd oito anos, tem apresentado
duas condi¢des essenciais para se manter a tona:
Um conjunto de politicas sociais diretas e com
impacto decisivo em amenizar a crise dos juros
e a inflacao; e a estabilidade financeira, mercé do
cumprimento das “contas certas”, abatimento da
divida e deficit zero.

O novo orgamento, que regista mais uma vez,
um significativo excedente (coisa pouca nos tem-
pos que correm...) segue 0 mesmo caminho, privi-
legiando, desta vez, o desagravamento fiscal am-
plo, por via do IRS, que vai abarcar ndo s6 os mais
desfavorecidos como parte substantiva da classe
média.

Olhando para os racios da receita fiscal, a opo-
si¢do clama que haverd um novo agravamento de
impostos, por via de um maior taxamento do al-
cool, do tabaco e dos combustiveis.

Sdo duas dreas distintas, cuja comparagdo nédo
pode ser séria.

Anténio Costa pode ser teimoso e ter muitos
defeitos, mas tem feito alguns milagres, e por isso,
afazer fé nos ultimos estudos de opinido, continua
a ser sustentado por uma larga maioria dos por-
tugueses.

E verdade que estd ha muito tempo na gover-
nacdo e ha ainda dificuldades em entender por
onde se espraia o conjunto de medidas estruturais
de que o pafs tanta precisa. Mas os seus governos
passaram por uma pandemia inaudita e pelo re-
gresso da guerra a Europa, com impacto nos seus
motores econdomicos, como a Alemanha, de que
tanto dependem as nossas trocas comerciais.

E, no que toca a dimensao social, tem ido muito
longe, com benesses diretas aos mais desprotegi-
dos, dando expressao ideoldgica as suas politicas.

O pais esta longe de estar bem de satide, mas
tem sido assim ciclicamente. Acresce que no ho-
rizonte préximo ndo se descortinam alternativas
crediveis nem ideias que congreguem o conjunto
do eleitorado, a ser ndo um populismo perigoso e
contra-natura.

Esse, sim é um problema maior, num pais que
sempre acreditou na alternancia democratica.

ARTUR VAZ
ESCRITOR

O ANODE 2023 esta a ser, de facto, um
periodo fecundo em grandes convul-
soes sociais.

Certamente, todos os portugueses,
mas em especial aqueles que sentem
na pele o aumento do custo de vida,
a subida dos juros, e a inseguranca da
estabilidade familiar, ndo poderdo es-
quecer os dias amargos e a angustia
por incerteza quanto ao futuro.

Nas suas memorias ainda se en-
contram bastante lucidas as vivéncias
com tempos dificeis, derivado a pan-
demia do Covid, onde, por vezes, o acu-
mular do desanimo e do desespero de-
ram lugar a sua propria introspecgio e
sentirem-se vitimas de uma sociedade
que, cada vez mais, caminha para um
abismo, onde a cegueira politica se vai
sobrepondo a realidade criativa impar,
de forma a sustentar sua base de apoio
sobre os escombros de uma sociedade
global e em permanente degradacio,
face a guerra da Ucrania.

Ao entrarmos, em breve na dis-
cussdo do Or¢amento do Estado para
2024, devemos estar atentos aos erros

Um Novo Ciclo

cometidos no passado, marcados pelo
salve-se quem puder e pelo desdizer
momentaneo de atitudes, que provam
como é necessdrio mudar este pais em
dificuldade e acreditar, convictamen-
te, em todos nds, mas em especial em
Portugal.

E necessdrio sermos firmes nas
nossas convicgoes e vigilantes a uma
doutrina de matreirice salvadora, ca-
muflada em promessas e actos que
nunca chegardo a concretizarem-se.

Aos politicos, sejam eles da di-
reita ou da esquerda, devemos exigir
um compromisso de verdade, que se
fundamente no rigor, no profundo co-
nhecimento da gravidade da situagdo
econémica e na realidade social dos
inéditos desafios que nos deparam.

E necessério por fim, de uma vez
para sempre, a demagogia e a ilusdo de
um bem-estar virtual, onde se acabe
com as rupturas sociais e se conduza
a politicas de efectivacdo na solidarie-
dade e no campo social.

Aos que afirmam que os por-
tugueses tém uma tendéncia para

cultivar a sua imagem negativa, de-
vemos responder com o0 nosso sen-
tido de responsabilidade e provar
convictamente que queremos uma
renovacdo profunda de modo a que
as janelas deste pais democratico se
abram sem disfarces a novos hori-
zontes.

O descontentamento e as ilusdes
de um passado, ndo devem alicercar
duvidas nem maus pressdgios com
vista a alterar o rumo dos nossos ob-
jectivos.

Todos nés simpatizantes do par-
tido A ou do partido B, ndo devemos
deixar que ervas daninhas matem os
nossos ideais, ou que os mesmos se
desvanecam nas atitudes menos sen-
satas e incorrectas daqueles que acre-
ditdvamos.

Temos que ser participativos na
construc¢ido de um novo ciclo para o
nosso Paifs, e ao mesmo tempo dar-
mos alento a chama da confianga num
amanha proficuo.

Vamos pois erguer bandeiras e
exortar o nosso patriotismo.

LEVI MARTINS

DIRETOR DA COMPANHIA
MASCARENHAS-MARTINS

HOJE, sexta-feira,13 de Outubro, tera
lugar a penultima sessdo de 2023 do
nosso projecto de escuta colectiva
de discos, Melomania, no espago dos
nossos parceiros e amigos do Ateneu
Popular de Montijo. Fiz uma escolha
Obvia: “Sgt. Pepper’s Lonely Hearts
Club Band”, The Beatles. Lembro-me
da primeira vez que o escutei na in-
tegra: tinha-o comprado no Colom-
bo e meti-o a tocar no discman (sim,
foi antes do streaming, dos mp3 e
do regresso do vinil). Apesar de co-
nhecer muitas das canc¢des, foi uma
revelacdo, um daqueles momentos
em que a realidade exterior se trans-
forma num fundo sem importancia.
Como ¢ que era possivel alguém ter
conseguido gravar assim? N&ao era
s6 a qualidade das cancdes que era
impressionante, mas também, ou so-
bretudo a maneira como o disco foi
produzido e gravado. Deve ter sido
ha uns vinte anos, pouco antes ou
depois de ir viver para Lisboa, onde
de um dia para o outro o meu mundo
cultural se alargou intensamente.
Recordo sempre com saudade
esses tempos de descoberta, o en-
tusiasmo de tantas vezes que foram
as primeiras, as ilusdes que ao lon-
go dos anos foram dando lugar a
uma perspectiva mais lucida sobre
a quase inevitdvel solidao partilhada

Melomania

de quem se apaixona por essa parte
essencial mas subvalorizada da vida:
a cultura, entendida como cultivo
do espirito. A procura, através da
pratica e da fruicdo cultural, de co-
nhecer mais a vida e desejar simul-
taneamente expressar alguma coisa
e exercitar a curiosidade em relagao
a expressdo dos outros. Foi dai, da
vontade de partilha desse duplo de-
sejo, que surgiu esta ideia tdo sim-
ples de propor que nos dediquemos
a escutar um disco em grupo.

Essa inocéncia que tento evo-
car é anterior, por exemplo, a mi-
nha entrada na Escola Superior de
Teatro e Cinema, onde percebi des-
de o primeiro semestre que existia
um clima de competi¢cdo que niao
se coaduna com aquilo que me pa-
rece poder ser o impeto criador de
qualquer um de nés. Todos pode-
mos criar alguma coisa, mas mui-
to poucos conseguem fazer parte
de um circuito de reconhecimento
e validacdao, o que nio tem rela-
¢do directa com critérios estéticos,
competéncias técnicas, ou quais-
quer critérios que nos permitam
“avaliar” uma obra de arte. E pre-
ciso distinguir competicdo daquilo
que pode ser uma rivalidade salu-
tar, a qual, como aconteceu com
os Beatles quando escutaram “Pet

Sounds”, dos Beach Boys, pode fa-
zer-nos elevar a fasquia e melhorar
onosso trabalho. Em Portugal, exis-
tindo pouco espago para quem tra-
balha nas artes, a competicio surge
como seleccdo natural, trucidando
muitas vezes, como pude verificar
em diversos casos (ndo estou a falar
de mim) durante a licenciatura em
cinema, a tendéncia natural para
criar. H4 pessoas que vi que tinham
esse impulso e desistiram porque a
cruel realidade se foi impondo.

A minha esperanca ao continuar
a trabalhar nesta drea — sobretudo
agora que tenho a responsabilidade
de programar, ou seja, de fazer uma
selec¢do daquilo que me parece fa-
zer sentido partilhar com o publico
neste momento e neste territério — ¢
de que aos poucos o entusiasmo va,
dgua mole em pedra dura, abrindo
caminho. Num pafs em que ainda
ha tantos muros contra a actividade
cultural, tantos preconceitos acerca
do que ndo é imediato, evidente, a
Unica solugdo é a persisténcia. Uma
coisa posso garantir: pela parte que
me toca, mal posso esperar para
voltar a ouvir o “Sgt. Pepper’s Lo-
nely Hearts Club Band”, ainda que
saiba que é impossivel voltar ao éx-
tase juvenil com que o recebi pela
primeira vez.
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UM CAFE E DOIS DEDOS
DE CONVERSA

PAULO EDSON CUNHA
ADVOGADO

Meus amigos, podemos discutir politi-
ca, mas prefiro dizer que gosto de discutir a
vida e daf tirar conclusdes politicas.

Estar para aqui “a malhar” no governo,
como fago habitualmente, por vezes torna-
-se inconsequente, até porque muita gente,
sabendo do partido que sou e até onde te-
nho responsabilidades politicas, mas se eu
vier relatar o que se passa nas nossas ur-
géncias (do Distrito, embora, infelizmente,
ao nivel do que se passa no Pais) e mesmo
noutros sectores dos nossos hospitais, tal-
vez as pessoas compreendam de outra for-
ma, porque todos nos, mais dia, menos dia,
precisamos ou jd fomos a uma urgéncia,
assim como as queremos abertas para os
nossos pais, nossos filhos, irmaos, maridos,
mulheres, amigos, etc.

Acontece que primeiro trimestre de
2023, o governo veio prometer um plano
para reorganizar as urgéncias de pediatria e
anunciou um plano transitério de reorgani-
zacdo das urgéncias pediatricas na Peninsu-
la de Setubal.

Deste plano resultou uma escala inter-
mitente de funcionamento das urgéncias
pedidtricas dos Hospitais do Barreiro e de
Setuibal, fazendo crer aos utentes que a mes-
ma seria transitéria, até ao final de Verao.

Estamos em Outubro e suas Exas. vém
apresentar um calenddrio que prolonga
esta situacdo, pelo menos, até 31 de janeiro
de 2024 o que ¢ um murro no estdbmago de
todos nos.

O deserto continua.

Na educacdo, em pleno Outubro, tudo

Quem os Acode?

se passa como se estivéssemos na primeira
semana de setembro, quicd o governo inspi-
rado pelo calor de verdo no Outono, senio
como explicar que ainda existam cerca de
15.000 alunos no distrito de Setubal sem te-
rem aulas em todas as disciplinas.

Lamentdvel, preocupante e indesculpa-
vel. Um deserto de ideias, de governacdo e
que afecta as nossas vidas

Mas na politica nacional, esta semana
o Presidente do PSD deu uma entrevista na
CNN reiterou trés compromissos politicos
perante os portugueses: sO sera Primeiro-
-Ministro se ganhar as elei¢oes legislativas,
ndo fara qualquer coligacdo ou acordo com
o CHEGA e, em terceiro lugar, ganhando
eleicdes, formara governo, preferencial-
mente com o apoio maioritdrio dos deputa-

TUDO EM
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u

dos na Assembleia da Republica. Touché

Ja o Governo apresentou o Or¢camento
de Estado para 2024, com uma aparente re-
ducio de IRS para o préximo ano, mas com
algumas medidas “a reboque” das propostas
do PSD. Mas é de lamentar que essa redugdo
nao aconteca ja este ano, (e havia margem
orcamental para isso) e a carga fiscal total
ird aumentar, por via de impostos indiretos,
ou seja, o relatdrio do Orcamento do Estado
para 2024 refere que a carga fiscal vai subir
de 24,9% do PIB para 25,2% “apenas em ter-
mos dos impostos”.

Mais uma oportunidade perdida de
ajudar a nossa classe média que vai con-
tinuar a penar com os aumentos das taxas
de juro, da inflagdo, dos impostos. Quem
nos acode? M
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Com mais de 100 anos de historia, a Casa Ermelinda Freitas detém 550 hectares
de vinhas, produzindo 21 milhdes de litros de vinho por ano e exporta para mais

de 40 mercados. desde 1999 até a presente data, a Casa Ermelinda Freitas ja

conquistou mais de 2.000 prémios ao nivel nacional e internacional.
Como casa dinamica que somos gostamos de estar sempre a inovar e a tirar
partido da qualidade das uvas da nossa regiao da Peninsula de Settbal.

SUGESTOES PARA SURPREENDER QUEM MAIS GOSTA

Estas sao as nossas sugestdes de vinhos para acompanhar as melhores
iguarias da consoada e para poder surpreender e presentear quem mais

PUBLICIDADE

gosta, na sua familia ou grupo de amigos neste de Natal 2023.

Vinho com cor granada quase opaco,
com aromas a lembrar frutos pretos,
especiarias e fumo, com alguma compota
devido & grande maturagao atingida.

Ma boca é um vinho denso, cheio, com grande
estrutura, taninos presentes, mas integrados
e macios. Final longo persistente e muito

VINIFICACAO - Fermentacdo em cubas-lagares de inox

com temperatura controlada até 1080 de densidade,
seguindo-se a adicdo da aguardente vinica a 77% e maceracdo
pelicular prolongada até Marco do ano sequinte.

Estagio de 5 anos em meias pipas de carvalho francés.

agradavel. B x s -
SAERMELINDA FRE| NOTA DE PROVA - Vinho de cor dmbar \l'tvo e dourado, com
aromas a lembrar frutos secos, como aveld, nozes e alguma
el especiaria. Na boca € muito harmonioso com excelente
10§E ATE] T;Z:::ggs;;:I[:»i{)g;?0:?0:322? que Ihe confere um final
IDEAL PARA I]SQX@ PERIODO MAXIMO DE GUARDA - Aconselham-se 40 anos.
DESETUBAL 10 L
A CEIA DE NATAL g COMO CONSUMIR - Acompanha bem pastelaria fina,

T

Leo d'Honor

ORIGEM - Vinha com mais de 60 anos situada em Fernando P,
2ona privilegiada do concelho de Paimela.

VINIFICAGAO - Fermentagdo em cubas-lagar de Inox com
maceragao pelicular prolongada de 4 semanas
ENVELHECIMENTO - Estdgio de 18 meses em meias pipas de
carvalho francés, sequido de 12 meses de estagio em garrafa,
PERIODO MAXIMO DE GUARDA - Aconselham-se 15 anos.
NOTA DE PROVA - Aroma profundo e concentrado. A casta
Casteldo no seu melhor com notas de frutos pretos, compota

e especiarias. Complexo na boca com ligeiras nuances a tabaco
e chocolate provenientes do estdgio de 18 meses em barricas
de carvalho francés. £ um vinho bem encorpado, com taninos
presentes e um elegante final de boca.

RUA MANUEL JOAO DE FREITAS FERNANDO PO - 2965-595 - AGUAS DE MOURA - PORTUGAL : GERAL@ERMELINDAFREITAS.PT - (+351) 265 988 000

i’ﬂo 2200
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= docaria Arabe, como pode servir de aperitivo.

VINIFICAGAO - Fermentacdo em cubas-Lagar de inox com temperatura controlada sequido
de maceragdo pelicular prolongada de 20 dias.

Estdgio de 12 meses em meias pipas de Carvalho Francés e Americano seguido de estdgio

de 36 meses em Garrafa em profundidade nas grutas de Mira d'Aire.

NOTA DE PROVA - Vinho com cor granada quase opaco, com aromas a lembrar frutos pretos,
especiarias e fumo, com alguma compota devido a grande maturacdo atingida. Na boca é um
vinho denso, cheio, com grande estrutura, taninos presentes, mas integrados e macios.

Final longo persistente e muito agradavel.

CASTA - Touriga Nacional, Touriga Franca, Aragonés, Trincadeira e Cabernet Sauvignon, Syrah,
VINIFICAGAO - Fermentaco em cubas - Lagar de inox com maceracio a frio de 7 dias,
fermentacdo alcodlica de 10 dias sequido de maceracdo pelicular pas fermentativa de 15 dias.
Estdgio de 18 meses em meias pipas de Carvalho Francés seguido de estdgio minimo

de 18 meses em Garrafa.

NOTA DE PROVA - Vinho com cor granada quase opaco, com aromas a lembrar frutos pretos,
especiarias e fumo, com alguma compota devido a grande maturagdo atingida. Na boca € um
vinho denso, cheio, com grande estrutura, taninos presentes e bem integrados.

Final longo e persistente,
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