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CENTENAS DE FAMILIAS AGUARDAM DISTRIBUICAO DE ALIMENTOS PELA REFOOD

Fome disparanapeninsula aoritmo
a que os apoios diminuem

Ha filas de espera de centenas de familias a espera de uma oportunidade de terem comida. Ha dificuldades
detetadas entre jovens casais e reformados, mas tambéem entre aglomerados que antes da Covid e das
guerras ainda conseguiam sobreviver. Caréncias afetam portugueses e estrangeiros e s 0s donativos vao
Impedindo situacdes extremas.

TEXTO JOSE BENTO AMARO

HA CADA VEZ mais pessoas a
sofrer privagdes alimentares nos
nove concelhos da Peninsula de
Setubal. A conclusao é dos nucleos
locais da Refood, entidade assen-
te no voluntariado que se dedica a
fazer a recolha de alimentos para
distribuir por centenas de fami-
lias carenciadas. Ao mesmo tempo
que aumenta a fome, diminuem os
donativos. Casais jovens, reforma-
dos e desempregados encabecam
a lista das pessoas em maiores di-
ficuldades.

“A situacdo é grave e tem vin-
do a piorar nos ultimos anos”, diz
Maria Helena, uma das coordena-
doras do nucleo da Refood de Se-
tubal. “Neste momento estamos a
ajudar com cabazes distribuidos
uma vez por semana um total de
60 familias, o que equivale a 160
pessoas, das quais 60 sdo crian-
cas. E um numero elevado e que
exige muita dedicacio e que, infe-
lizmente, nao reflete na totalidade
o numero de carenciados. S6 no
nosso nucleo temos mais 12 fami-
lias em lista de espera. A espera
que lhes possamos fornecer comi-
da”, afirma.

Alista de espera de Setubal ndo
¢é, no entanto, nem de longe nem
de perto igual a do Barreiro. Nes-
te concelho, conforme explicou
ao Semmais a responsavel Clara
Gongalves, para além de 195 fa-
milias que se encontram a receber
auxilo semanal, ha ainda mais 120
a espera de poderem vir a benefi-
ciar da comida recolhida pelos vo-
lutdrios.

“O que temos no Barreiro é um
pouco o que se passa no resto do
pais: Temos 120 voluntdrios que
recolhnem alimentos cozinhados
em superficies comerciais, mas
também em restaurantes, mercea-
rias, etc e que as ajudam a distri-
buir diariamente por grupos de
34 ou 35 familias”, diz Clara Gon-
calves, lembrando que, tal como
acontece no concelho de Setubal,
também ali sdo cada vez maiores
as dificuldades em conseguir do-
nativos. “O Estado deveria olhar
de outro modo para o trabalho
que organizag¢des como a Refood,
que trabalham em regime exclu-
sivo de voluntariado mas que tém

de pagar contas mensais para po-
derem continuar a ajudar quem
mais precisa”, acrescenta.

ANDAM AO CARTAO
PARA PAGAR CONTAS

Pagar contas é, pois, uma das
prioridades dos nucleos da Refood
no distrito. Existem casos qua-
se caricatos como os verificados
em Corroios, no concelho do Sei-
xal, Almada ou Alcochete. Ali, de
acordo com os seus responsaveis,
tracou-se a chamada “Rota do
Cartdo”, tarefa que consiste pre-
cisamente em recolher cartdo que
depois é vendido e cujas receitas
servem para pagar despesas.

“Sim, vendemos papel a Amar-
sul. Foi o modo que encontdmos
para financiar as nossas despesas.
A Amarsul paga-nos 100 euros por
tonelada de papel e, sé no ano pas-
sado, vendemos mais de 40 tone-
ladas”, explica a coordenadora de
Corroios, Isabel Carvalho.

Em Almada, que ¢ o nucleo do
pais com mais voluntdrios (sdo
atualmente 400 pessoas que, mes-
mo assim, ndo sdo suficientes para
todas as tarefas), a recolha de pa-
pel atingiu no ano passado as 65
toneladas. Um contributo de vulto
que ajudou a pagar os 300 euros
de renda mensal das instalacoes
alugadas pela camara municipal,
no Laranjeiro, que tem servido
para abastecer de combustivel as
trés viaturas e fundamental para
adquirir os equipamentos onde se
vao guardando os alimentos reco-
lhidos. “S6 no ano passado foram
325 toneladas, que acabamos por
distribuir por 165 familias, o que
perfaz 481 pessoas, das quais 157
sdo criangas e adolescentes”, re-
fere Inés Martins, coordenadora
local.

Noutros nticleos, como o do
Barreiro, as contas sio pagas
através dos donativos que vao
chegando. “H4 donativos, exis-
tem mecenas e também vamos as
feiras tentar fazer receita”, conta
Clara Gongalves para ajudar a ex-
plicar como a estrutura a que per-
tence paga mensalmente cerca de
400 euros de eletricidade, renda
do armazém e combustivel para as
viaturas utilizadas.

L
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Cada portugués
desperdica 180 quilos
de comida por ano

O americano Hunter Halder é o rosto visivel
da Refood. Foi ele, em 2011, quem comegou
a dinamizar os nucleos que aos poucos foram
surgindo em todo o pais. Hoje sdo 70, mas,
como lembrou em declaragdes ao NOsso jor-
nal, acabam por ser poucos tendo em conta
que existem quase 3.100 freguesias. “Com-
bater desperdicio alimentar € algo que esta
nas nossas maos. Nao devemos esquecer
que nas grandes superficies, como sejam os
supermercados ou restaurantes, mesmo que
a comida ndo vendida perca valor comercial,
nao deixa de possuir valor nutritivo, e esse &
fundamental para muitos milhares de pesso-
as carenciadas’, diz. Hunter Halder acrescenta
que ha cada vez um maior numero de pesso-
as carenciadas e cujas dificuldades poderiam
ser minoradas caso existisse um melhor apro-
veitamento alimentar. “Em média cada pes-
soa deita fora, por ano, cerca de 180 quilos de
comida. Recolhe-la e distribui-la por quem
mais precisa seria um passo importante para
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ajudar os que vivem num estado de pobre-
za cronica, mas também para os refugiados
e... gente muito bem vestida”. Por gente “bem
vestida“ entende-se que sdo muitos daqueles
que, por vergonha, ainda ndo reconhecem
publicamente as dificuldades que atraves-
sam. “Tive uma senhora num prédio que nao
queria que se soubesse. Durante mais de um
ano deixava-mos-lhe a comida num alguidar,
num sitio mais escondido. S6 muito mais tar-
de ganhou coragem para aparecer num local
de distribui¢cdo. Disse que estava cansada de
esconder a pobreza’, conta.
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SOCIEDADE

JOVENS NA FAIXA ETARIA DOS 30 ANOS E REFORMADOS SAO OS MAIS CARENCIADOS

Projeto Radar Socialde Sines ja tem
mais de 400 pessoas sinalizadas

As dificuldades econdmicas causam
problemas no acesso a habitacdo, mas
também potenciam situacdes de caréncia
alimentar e de medicamentos.

Os portugueses estao em maioria entre
0S que necessitam de ajuda, mas também

ha africanos e asiaticos.

TEXTO JOSE BENTO AMARO

SAO JA 404 as pessoas que no
concelho de Sines estdo sinali-
zadas pelos técnicos do Radar
Social local e que carecem de
privagdes diversas, nomeada-
mente econdmicas Sio, na sua
maioria, portugueses, embora
muitos tenham nascido noutros
paises, que através deste proje-
to, desenvolvido pelo municipio
mas coordenado pela Seguranga
Social, acabam por ser reenca-
minhados para outras entidades
que os tentam ajudar a ultrapas-
sar problemas e vulnerabilida-
des como o acesso a habitacgao,
o desemprego ou a aquisi¢do de
medicamentos.

“S6 no ultimo més tivemos
mais de 40 pessoas sinalizadas
pela primeira vez. Muitos vém a
nossa procura, porque o projeto,
que comecou a ser desenvolvido
em setembro de 2024 mas que
ganhou mais impulso em janei-
ro de 2025, é cada vez mais co-
nhecido. Para além das situagoes

detetadas pelas técnicas munici-
pais, hd também casos de fami-
liares de pessoas afetadas por
diversas vulnerabilidades que
nos contactam. H4 também co-
nhecimento de casos relatados
por anénimos”, diz ao Semmais a
coordenadora do projeto sinien-
se, Ana Vicente.

A responsavel municipal diz
que Sines, a semelhanca de Se-
tubal, a capital de distrito, € uma
cidade atipica: “H4 muita gente
que vem para aqui. E uma cida-
de com muita imigracdo e muita
industria, mas que apresenta di-
versas caréncias, nomeadamen-
te ao nivel da habitacdo. O que
acontece é que muitos dos que
ca chegam pretendem ficar a re-
sidir no concelho que, no entan-
to, ainda ndo possui a capacida-
de de resposta desejada”.

“O que é que se ganha com
um projeto como o Radar Social?
Facilita-se a vida a quem precisa.
Os técnicos, que somos dois, po-

dem encaminhar de imediato as
pessoas referenciadas para ser-
vicos capazes de dar andamento
as vulnerabilidades detetadas.
Com esse trabalho podemos evi-
tar o agravamento de mas situa-
¢oes. Ganha-se tempo”, explica
ainda a especialista contactada.
Para Ana Vicente o aumento
do numero de pessoas com pro-
blemas sociais no concelho é um
fendmeno que deverd continuar
a crescer ao longo do tempo. Por
um lado ha situagdes relaciona-
das por imigrantes que até pos-
suem moradas noutras zonas do
pais, mas que nio querem sair
de Sines. Sdo pessoas que, no
entanto, podem ter dificuldades
econdmicas que as impedem de
“pagar rendas de casa ou até de
comprarem comida”.

HA MUITOS JOVENS
E TAMBEM MUITOS IDOSOS

Atendendo maioritariamente
cidaddos portugueses, a verda-
de é que o Radar Social também
¢é responsavel pela prestacdo de
cuidados a pessoas oriundas
de Marrocos, India, Cabo Verde
ou Mocambique. A necessidade
de mao-de-obra, sobretudo do
tecido empresarial local, mas
também do setor agricola, faz
com que sejam cada vez mais os
estrangeiros que se aventuram
pelo Litoral Alentejano sem ga-
rantias de usufruirem de condi-
¢oes financeiras adequadas.

O Radar Social de Sines tem
uma lista de 12 vulnerabilidades a
que pretende dar resposta e, para
além das questdes economicas,
existe um acompanhamento es-

<
>
[}
m
=
o
o

pecial a setores como a terceira
idade ou dos doentes. “H4 mui-
tos idosos para quem sao reco-
lhidos, por exemplo, produtos de
higiene, mas também existe uma
preocupagio grande em conse-
guir acompanhar pessoas com
doencas oncoldgicas. Essa aju-
da s6 é possivel de obter porque
existe, de facto, uma boa colabo-
racao e relacionamento entre os
servi¢os do municipio e as diver-
sas entidades locais”

“Temos gente de todas as
idades, mas principalmente na
casa dos 30 anos e, depois, 0s
maiores de 65”, refere Ana Vicen-
te a proposito do perfil de quem
solicita ajuda. Afirma também
que havendo diversas familias
referenciadas, muitas delas com
criangas, nunca existiu até hoje a
necessidade de encaminhar ne-
nhuma para os servigos da Co-
missao de Protecdo de Jovens.

“O nosso trabalho desenvol-
ve-se com todos os centros lo-
cais do concelho e também com
todas as entidades que tenham
algo a ver com a atividade social.
Esta relacdo permite encontrar
mais rapidamente as melhores
solucées. Em conjunto, todas
estas entidades podem decidir
a aceitacdo ou no de respostas,
sendo certo que todo o trabalho é
coordenado pela Seguranca So-
cial, que todos os meses se inteira
dos projetos desenvolvidos”, diz
a coordenadora do Radar Social
de Sines. m

Os portos de Lisboa e de Setubal promoveram
quarta-feira mais uma sessao da iniciativa

“PortLab LxSet" na Casa da Baia, que se

subordinou ao tema “Relacdo Porto-Cidade”

FEDERACAO PORTUGUESA DE ATLETISMO

REUNE EM SANTIAGO D

Com o objetivo de promover um didlogo
construtivo entre a autoridade portuaria,

O Municipio e os principais stakeholders, a
iniciativa contou com a participacao de
Nuno Viterbo, membro da Administragao
dos Portos de Setubal e Sesimbra, José
Sanchez, diretor-geral da Associacdo
Internacional de Cidades Portuarias e Maria
do Carmo Tiago, vereadora do urbanismo
da cdmara de Setubal.

O CACEM

O presidente da Federacao Portuguesa de Atletismo,
Domingos Castro, esteve reunido com o executivo
municipal de Santiago do Cacém para discutir o
desenvolvimento da modalidade no distrito. Em nota

publicada na terca-feira, a autarquia da conta de um
encontro “altamente construtivo” que permitiu abordar

A Transtejo Soflusa transportou mais
de 1,8 milhdes de passageiros em
margo, uma subida de 8 por cento em

aos atletas locais.

questdoes como dinamizagdo das infraestruturas e apoio

relagcdo ao periodo homologo
de 2025 (1.705.422), segundo
a empresa, em comunicado
publicado na terca-feira. Do total
de passageiros transportados,
quase meio milhao (467.816)
atravessaram o Tejo em
navios elétricos. Estes valores
representam uma subida

de cerca de 800 por cento,
comparativamente aos 53.188
do mesmo periodo do ano
passado.

O Vitoria FC e o Olimpico do
Montijo sdo os finalistas da Taga
Joaquim José Sousa Marques,
promovida pela AF Setubal. Para
chegar ao encontro decisivo,

o emblema sadino venceu na
deslocagao as Lagamegas com
golos de Guilherme Santos, ao
minuto 10 e de Odilon Junior, aos
33.Ja o clube montijense precisou
de horas extra e s6 bateu o Unido
SC no prolongamento.

Se amanha voltarmos
arotina das festas, sem
qualquerinquietacdo
ou sobressalto face ao
sofrimento do mundo,
algo nos escapou nesta
Pascoa.

CARDEAL AMERICO AGUIAR,
Bispo de Setubal, na homilia da vigilia
pascal.
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SOCIEDADE

Porto de Setubal negoceia descida
do preco das ligacoes a Troia

Com a atual concessao a aproximar-se do fim, administracao portuaria quer
novo tarifario fechado até junho e admite reducao "substancial” dos precos. E
ha outros investimentos em curso.

A ADMINISTRACAO dos Por-
tos de Setubal e Sesimbra
(APSS) esta em negociacdes
com a Atlantic Ferries para re-
ver o preco dos bilhetes nas
ligacoes fluviais entre Setubal
e Troia, com o objetivo de re-
duzir o custo das travessias no
rio Sado.

A informacado foi avanca-
da por Nuno Viterbo, vogal da
administracido do porto de Se-
tubal, durante uma sessdao do
“Port Lab LxSet”, dedicada ao
tema “Relacdo Porto-Cidade”,
realizada na quarta-feira, na
Casa da Bafa. “E um processo
que nos ja iniciamos e as con-
versagdes encontram-se em
curso. O nosso desejo é que até
finais de junho possamos ter o
acordo assinado para o novo
tarifario. E um processo impor-
tante, que envolve também a
ligacdo a cidade, os municipes,
com também quem nos visita e
com aligacdo a Troia e espera-
mos baixar substancialmente o
preco”, afirmou.

O processo decorre num
momento em que a atual con-
cessdo do servico se aproxima
do fim, previsto para 2026.

Ligacao reforcada a cidade

Na mesma intervencao, Nuno Viterbo destacou a relagao de proximidade entre o porto e a cidade de
Setubal, sublinhando a cooperagdo com o municipio na gestao da frente ribeirinha, partilhada entre
as duas entidades desde 2018. Entre os investimentos em curso e previstos, referiu a instalagdo de
uma rede de saneamento para as atividades portuarias (220 mil euros), a reabilitagdo da Doca dos
Pescadores (400 mil euros), a conclusdo do Terminal de Cruzeiros (400 mil euros) e a requalificacdo
da Marina das Fontainhas, num investimento estimado em dois milhdes de euros.

¥a WIDVWI

J4 em outubro do ano passa-
do, o secretdrio de Estado das
Infraestruturas, Hugo Espiri-
to Santo, tinha sinalizado no
Parlamento a inten¢io do Go-
verno de renegociar os precos
praticados pelo concessioné-
rio.

Em dezembro, a Assembleia
da Republica aprovou dois
projetos de resolucdo sobre o
tema: um, do Chega, recomen-
dando a inclusdo da travessia
Setubal/Tréia no Passe Nave-
gante; outro, do Livre, propon-
do a renegociagdo da conces-
sdo a Atlantic Ferries.

Também a Autoridade da
Mobilidade e dos Transportes
(AMT), num parecer divulgado
em janeiro de 2025, defendeu a
renegocia¢do do contrato e a
integracdo desta ligacdo fluvial
no sistema tarifario Navegante.

Atualmente, segundo dados
da Atlantic Ferries, uma viagem
de ida e volta em catamara cus-
ta 9,30 euros por passageiro,
sendo gratuita para criancas
até aos cinco anos. O passe
mensal tem um custo de 99,30
euros, enquanto o passe estu-
dante, limitado a jovens até aos
23 anos com residéncia perma-
nente em Troia, Carvalhal ou
Comporta, custa 51,60 euros.

No transporte por ferry, a
travessia com viatura ligei-
ra tem um custo de 21 euros,
subindo para 37,80 euros no
caso de ida e volta. Motociclos
pagam 12,50 euros e bicicletas
5,50 euros. m

TEXTO DAVID MARCOS

Turismo de natureza impulsiona cresamento
da peninsula de Setubal &

Regido liderou subida do turismo em 2025 e devera
manter trajetdria, com aposta reforcada no enoturismo,
paisagem e oferta cultural.

A PENINSULA de Setubal foi,
no ultimo ano, a regido do pais
que registou o maior crescimen-
to turistico, superando a média
nacional e gerando receitas que
continuam a refletir-se ja em
2026.

Os dados sdo sublinhados
pela presidente da Entidade Re-
gional de Turismo (ERT) de Lis-
boa e Vale do Tejo, Carla Salsinha,
que aponta o turismo de nature-
za e 0 enoturismo como moto-
res desta evolugdo. Setores que
a responsavél considera ainda
em fase de afirmacdo, mas com
elevado potencial de expansio a
curto prazo.

Em declara¢des ao Semmais,
a responsavel destaca que “na
Peninsula de Setubal ainda ha

muito que ndo ¢ conhecido”.
“Fala-se muito nas excelentes
praias e também na Arrabida,
agora valorizada por ter passado
a reserva da biosfera, mas ainda
ha muito mais a divulgar. Os mu-
nicipios de Setubal, Palmela e Se-
simbra tém vindo a tirar provei-
tos da serra, mas ha muito mais
relacionado com a natureza que
deve ser valorizado”, afirmou.
Para Carla Salsinha, o de-
safio passa por consolidar o
que ja foi alcangado e, simulta-
neamente, diversificar a oferta
turistica. “Importa preservar
tudo o que de bom j4 foi con-
seguido”, sublinha, apontando
como prioridades o refor¢co do
enoturismo, “em regides como,
por exemplo, Palmela”, e a va-

lorizagdo da dinamica cultural,
nomeadamente “pelos varios
festivais que se vdo realizando
em todo o concelho de Almada
e que tanta gente atraem”.

A responsdvel destaca ain-
da a singularidade do territério,
nomeadamente as suas rique-
zas associadas a flora e aos mo-
numentos de vdrios tipos, mas
também pela qualidade da sua
gastronomia e dos seus vinhos.
“Ha muito a explorar e desco-
brir em cada um dos concelhos
da Peninsula. H4 uma variedade
imensa associada aos rios Tejo e
Sado, as gentes que ali residem
e trabalham, a todo o tipo de
tradicdes e aos seus produtos
endogenos que merecem ser
dados a conhecer”, sublinha.

Para Carla Salsinha, estas
sdo tarefas que as camaras
municipais, em conjunto com
a ERT, estido a desenvolver, e
afirma: “Se ndo fossem os va-
lores naturais da regido, entdo
a mesma nao seria tao atrativa
para tanta gente. O crescimen-
to populacional mostra isso
mesmo”.

De acordo com dados do
Instituto Nacional de Estatisti-

ca (INE), os nove concelhos da
Peninsula de Setubal registaram
cerca de 1,9 milhdes de dormidas
no ultimo ano. A este numero
somam-se aproximadamente 12
milhdes de visitantes sazonais,
que procuraram sobretudo as
praias da regido, com destaque
para a Costa da Caparica, no
concelho de Almada.m

TEXTO JOSE BENTO AMARO
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LOCAL

PRESSAO NO PARQUE ESCOLAR AUMENTA E REUNIAO COM A TUTELA FOI INCONCLUSIVA

Moita aguardaluz verde parareparar
escolas danificadas pelo mau tempo

A Escola Secundaria € a gue motiva maiores preocupacdes, dado
gue a cobertura sofreu danos significativos. Empreitada devera custar

mais de 180 mil euros.

TEXTO DAVID MARCOS

A CAMARA da Moita estd a
aguardar autorizacio do Minis-
tério da Educacdo para avancar
com intervengoes urgentes no
parque escolar do concelho,
apds os estragos provocados
pela tempestade Kristin. Em
causa estdo danos significa-
tivos em varias escolas, com
especial gravidade na Secunda-
ria da Moita, que podera exigir
uma empreitada superior a 180
mil euros.

A autarquia garante estar
preparada para avangar com as
obras, mas sublinha que depen-
de do aval da tutela para iniciar
os trabalhos e repor a norma-
lidade nos estabelecimentos de
ensino afetados.

O assunto esteve em des-
taque numa recente reunido
entre o municipio e a tutela,

representado pelo secretdrio
de Estado Alexandre Homem
Cristo, com a situacio da Esco-
la Secunddria da Moita no topo
das preocupacoes. O estabele-
cimento, frequentado por mais
de 800 alunos, sofreu danos re-
levantes na cobertura.

“Esse equipamento ficou
sem parte do telhado e tem
outras lacunas em vdrias das
coberturas. A estimativa que
fizemos é que o valor de in-
tervencao ascende aos 180 mil
euros. Estamos preocupados
porque queremos repor toda a
normalidade naquela escola e
hd previsdo que a chuva possa
regressa a breve trecho”, subli-
nha Carlos Albino, presidente
da camara.

O autarca explica que a na-
tureza das obras em causa ul-
trapassa o ambito de interven-
¢do municipal no quadro da
transferéncia de competéncias,

o0 que obriga a uma autoriza-
¢do prévia da tutela. Ainda as-
sim, assegura que o municipio
estd disponivel para avancar de
imediato, mesmo assumindo
inicialmente os custos.

“Até explicamos ao sr. se-
cretdrio de Estado que ndo nos
importavamos de fazer a obra
e o Estado comprometia-se,
depois, a pagar-nos essa in-
tervengdo. Aquilo que ndo po-
demos deixar arrastar é esta
situacdo e colocar em causa a
seguranca e conforto da comu-
nidade escolar”, afirma Carlos
Albino, que diz ter saido da reu-
nido apenas com “um quadro
de boas vontades”.

NECESSIDADES ACUMULADAS
DESDE 2019

O autarca lembra ainda que
os problemas no parque esco-
lar ndo sao recentes, sublinhan-
do que ja em 2019 o municipio

tinha identificado um conjunto
alargado de necessidades es-
truturais. O levantamento en-
tdo realizado apontava para
um investimento global na or-
dem dos 12 milhdoes.

Carlos Albino critica ainda
o modelo de financiamento
associado as intervencdes no
parque escolar, considerando
que a tutela estd a promover
um “exercicio pernicioso”
que penaliza os municipios.

¥a WIDVIWI

Em causa estdo, segundo o
autarca, custos elevados com
a elaboracio de projetos téc-
nicos prévios. “Nem todos
0s municipios tém a mesma
capacidade financeira. Antes
das obras temos, na grande
maioria dos casos, de custear
dois projetos. Ha projetos que
podem custar entre 250 a 300
mil euros por escola e as ca-
maras ¢ que tém de suportar”,
refere. m

Execucao orcamental em Setubal
ficou-se pelos 54 por cento em 2025

O MUNICIPIO de Setubal
aprovou, na ultima reunido de
camara realizada a 1 de abril, a
Prestacdo de Contas de 2025,
com destaque para uma exe-
cucdo orcamental que se fixou
nos 54 por cento. O documen-
to, relativo ao ultimo ano de
mandato da CDU, revela uma
receita superior a 169 milhdes
de euros e uma despesa de 148
milhdes, cerca de 26 por cento
acima do registado em 2024.

As contas foram aprovadas
pelo movimento Setubal de
Volta e pela CDU, com a abs-
tencdo do Chega e a reprova-
¢do do PS.

Na apresentacdo dos resul-
tados, a presidente da camara,
Maria das Dores Meira, subli-
nhou que “uma parte substan-
cial da execugdo orcamental,
bem como dos factos econémi-
cos e financeiros refletidos nas
demonstracdes”, decorrem de
decisdes tomadas no mandato
anterior, em momento prévio
a entrada em funcgdes do atual

executivo, que “ndo participou
na respetiva definicdo, execu-
¢do ou acompanhamento”.

De acordo com os dados
apresentados, a receita tota-
lizou 169 milhoes, 766 mil e
370 euros (169.766.370 euros),
correspondendo a uma taxa de
execucdo de 54 por cento, valor
proximo do registado em 2024,
segundo o municipio.

Ja a despesa atingiu
148.596.722 euros, o que re-
presenta um aumento de
30.523.141 euros face ao ano
anterior. A autarquia atribui
esta evolugdo ao “aumento da
despesa de capital”, com mais
22.867.139 euros associados
a execucdo de investimentos,
e, em menor escala, ao cres-
cimento da despesa corrente,
que subiu 7.656,02 euros, com
destaque para os gastos com
pessoal e aquisicdo de bens e
Servigos.

No mesmo periodo, o re-
sultado operacional evoluiu de
um saldo negativo de 15.667.112

€ em 2024 para um resultado
positivo de 2.328.646 euros em
2025. Ainda assim, o resultado
liquido do exercicio perma-
nece negativo, fixando-se em
1.880.877 euros.

CDU DEFENDE INVESTIMENTO
REALIZADO; PS CRITICA

Na discussdo politica em
torno das contas, o vereador
Nuno Costa, da CDU, defendeu
o documento e afirmou que

¥a WIDVYWI

o mesmo “reflete a realidade
do municipio”, sublinhando
a existéncia de “obra feita” e
desvalorizando a taxa de exe-
cucdo, que atribui sobretudo
as “variagoes dos fundos euro-
peus”.

“No ultimo mandato in-
tensificou-se o investimento
sério na qualidade de vida das
pessoas. Foi inaugurado e esta
a ser inaugurado durante este
mandato. Falo por exemplo do

Centro de Saude da Bela Vista,
do Centro Escolar Barbosa do
Bocage, do Pavilhao das Man-
teigadas e do Centro Cultural
de Azeitdo, foram obras pla-
neadas e cujo financiamento
valeu a pena”, referiu o autarca.

Em sentido contrario, o PS
justificou o voto contra, consi-
derando que ndo havia margem
para outra posi¢do. O vereador
Joel Marques afirmou que seria
“passar um pano” sobre a ges-
tdo anterior. “Foi um navegar a
vista. E verdade que parte des-
tes investimentos esteve ligado
ao PRR e existiram alguns atra-
sos, devido a dificuldades nos
mercados, mas houve também
falta de capacidade de adiantar
procedimentos. Fica claro que
execucdo orcamental foi ma
e muito inferior aos minimos
exigiveis. Um sentido de voto
diferente seria validar um mo-
delo de gestdo com o qual nun-
ca nos revemos”, afirmou. m

TEXTO DAVID MARCOS
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ENTREVISTA

PRESIDENTE DA CAMARA DE PALMELA APONTA DESAFIOS AO CRESCIMENTO DO CONCELHO

“Faltam meédicos
nas zonas rurais,

apesar de Palmela

continuar a
atrair jovens”

Ana Teresa Vicente traca um retrato detalhado de
um territorio em crescimento, mas confrontado
com desafios estruturais. Da pressao sobre os
servicos de saude, particularmente nas zonas rurais,
as acessibilidades, habitacao e ambiente, a autarca
defende uma intervencao mais firme do Estado e
garante que Palmela continua a afirmar-se como
destino procurado pelas geracdes mais jovens.

ENTREVISTA JOSE BENTO AMARO

Quais as dreas que considera de
intervencao prioritaria no concelho de
Palmela?

O nosso programa de mandato re-
flete a visdo que temos para um servi-
¢o publico qualificado e um territério
humanizado e sustentdvel. A Educacdo
sera sempre uma prioridade. Estamos
a concluir o processo de discussdo da
Carta Educativa de Palmela e, além da
qualificacdo do parque escolar, é abso-
lutamente necessdria a sua ampliacdo
para responder ao crescimento popula-
cional.

Essa necessidade ja esta a ser
concretizada no terreno?

Estdo em execucdo projetos para
uma nova Escola Bdsica em Palmela e
para a requalificacdo das EB 2,3 Herme-
negildo Capelo e José Maria dos Santos.
Outra das nossas prioridades prende-se
com a vivéncia do espaco publico, desde
a criacdo de novos espacos verdes e de
lazer ao reforgo da resposta na recolha
de residuos e limpeza urbana. Depois,
sem duvida, a conservacdo permanente
de mais de 900 km de estradas e cami-
nhos municipais e a luta pela reparacéo
das estradas nacionais no nosso conce-
lho e pela construcdo urgente de vias
variantes as EN252 e EN379.

E ha avancos concretos nesse dossié?
Fui, recentemente, recebida pelo Sr.
Ministro das Infraestruturas, que garan-
tiu estar na lista de prioridades a repa-
vimentagao das EN252 e EN379. Quanto
as variantes, a Infraestruturas de Por-
tugal prioriza o investimento com base
em critérios como o atravessamento de
pesados ou a sinistralidade, mas fizemos

sentir que os dados de que dispunha es-
tavam desatualizados, em particular, os
da sinistralidade, que tem vindo a agra-
var-se.

Sentiu anuéncia da tutela?

Pelo menos conseguimos o compro-
misso para uma visita ao terreno, em
breve, e para considerar um protocolo
que viabilize o arranque da construcdo
faseada das variantes. A Peninsula de
Setubal necessita de alternativas que
melhorem a conetividade entre muni-
cipios, até no quadro de investimentos
como o novo aeroporto de Lisboa, e Pal-
mela, pela sua centralidade, deve ocupar
um lugar prioritdrio nesta estratégia.

Internamente, adianto também a
melhoria de instalacdes e equipamentos
municipais, o refor¢o das equipas e do
parque de viaturas e mdquinas e uma
reestruturacdo organica, que prepare
a organizacao para novos desafios. Sdo
medidas essenciais que estamos a im-
plementar. Nao posso deixar de referir
o trabalho em curso, envolvendo eleitos
e equipas técnicas, com vista a aprova-
¢do do novo Plano Diretor Municipal,
absolutamente estruturante para tudo
o resto.

Que leitura faz acerca das
comunidades estrangeiras que
residem no concelho?

Nao é um problema em Palmela,
onde temos comunidades estrangeiras
relativamente integradas. Ou seja, te-
mos muita gente a trabalhar em diver-
sos setores, desde o setor agricola, que
ja depende bastante desta mao-de-obra,
ao comércio e também a industria, com
os seus filhos nas escolas e com envolvi-

mento nas atividades municipais, asso-
ciativas, desportivas e outras.

Ainda assim, existem fragilidades?

Podemos dizer que também havera
pessoas a viver no nosso concelho em
situacdo de falta de dignidade, as quais
temos procurado identificar e apoiar.
Nao é uma tarefa fécil, mas, por via do
trabalho de parceria com a Fundacéo
Santa Rafaela Maria, temos a funcio-
nar, hd quatro anos, um Centro Local de
Apoio a Integracdo de Migrantes, que
presta atendimento descentralizado nas
varias freguesias e que nos tem ajuda-
do a conhecer e enquadrar estes novos
habitantes.

As mais recentes intempéries puseram
a descoberto inumeras caréncias. Que
balanco faz relativamente a Palmela?

Palmela nao foi dos concelhos mais
afetados e as consequéncias aqui nao se
comparam com concelhos vizinhos ou
de outras regides do pais. Ainda assim,
registamos muitos danos e a estimativa
que comunicamos a CCDR-LVT atingiu
cerca de 12 milhdes de euros, entre es-
pacos e equipamentos publicos, empre-
sas, institui¢des privadas e de solidarie-
dade social.

Dagqui a diante sera quase
impossivel encontrar lugar
sentado no comboio.

Onde se concentram os principais
impactos?

Além da intervencio de fundo nas
estradas nacionais, temos necessi-
dade de reparar praticamente toda a
rede vidria municipal. Outra situa-
¢do grave ¢ a devastagido do Parque
Venancio Ribeiro da Costa, junto ao
Castelo, onde perdemos cerca de duas
centenas e meia de drvores, o que nos
sugere a necessidade de refletir sobre
o tipo de arvores plantadas no espa-
¢o publico, mas, também, em espacos
privados.

Por outro lado, foram bastante pe-
nalizadores os atrasos em obras que
dependem de cofinanciamento externo,
nomeadamente, no d&mbito do PRR.

Temos de ter, coletivamente, uma vi-
sdo sobre o territério que ndo ¢ apenas
a visdo da responsabilidade do Muni-
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ENTREVISTA

de pobreza’, adverte.

cipio, mas, também, dos proprietdrios,
em particular, nos espac¢os mais rurais,
com a desobstrugdo de linhas de agua
nos seus terrenos, a limpeza de valetas
nas entradas, etc. HA uma necessidade
de prevencio que ndo pode ficar s6 com
os servicos publicos e estamos muito
empenhados na prevenciao e no apro-
fundar de uma cultura de seguranca,
seja sob a forma de acdes de formacio e
sensibilizacdo, ou de simulacros.

A questao das acessibilidades continua
a gerar criticas. Como esta Palmela
nesse dominio?

Os comboios da Fertagus param em
quatro estacdes no concelho e, as ho-
ras de ponta, hoje, a partir da Estacio
de Palmela, ja comeca a ser complica-
do encontrar lugar sentado. Daqui em
diante, é quase impossivel.

Portanto, o problema nao é apenas a
frequéncia?

O que posso dizer é que ndo basta o
aumento da frequéncia dos comboios,
¢é indispensdvel o aumento de material
circulante, que garanta condi¢des de
conforto e seguranca e corresponda ao
aumento da utilizacdo, exponenciado, e
bem, pelo Passe Navegante.

Adverténcia para a necessidade
de politicas publicas transversais

Para Ana Teresa Vicente o principal problema que se coloca aos
jovens € a habitacdo. “Nao temos falta de oferta no Concelho, o
que nos falta € oferta a precos acessiveis’, afirma. Para a experiente
autarca, as Estratégias Locais de Habitagdo foram um bom contri-
buto e explica porqué: “Ja entregdmos 53 habitacdes, temos mais
em construcdo e outros projetos previstos, incluindo solucdes de
habitagdo colaborativa” E agora, sustenta a presidente, com o fim
do PRR e o0 agravamento da situacdo financeira das autarquias, este
€ um problema estrutural do pais. “No contexto atual, € essencial
que haja respostas publicas transversais, sob pena de assistirmos a
um agravamento das condi¢des de vida e ao aumento dos niveis

Em termos rodovidrios, enquanto
nio houver uma terceira travessia do
Tejo para aliviar as duas pontes, julgo
que ndo h4 alternativa de fundo para
quem circula entre a margem Sul e a
margem Norte, as horas de ponta.

Uma coisa é inegdvel: a Carris Me-
tropolitana melhorou substancial-
mente a oferta na nossa regido e, em
particular, no nosso concelho, onde
foram particularmente importantes as
carreiras entre a zona rural e as dreas
urbanas e as liga¢des as estagdes fer-
rovidrias.

Como classifica a oferta de servicos
publicos de satide no concelho?

A falta de médicos de familia é o
principal problema que afeta a nossa
populacdo. Os cuidados de saude de
proximidade sdo essenciais, mas se nas
Unidades de Saude Familiar de Palmela
e de Pinhal Novo existe uma resposta
adequada ao numero de utentes, a rea-
lidade é bastante diferente no resto do
concelho.

Quao diferente?

Em particular, nas zonas rurais, onde
perto de 100 por cento dos utentes nao
tém médico.

E muito..

Sem duvida, sendo que o municipio
tem investido na requalificacido de edi-
ficios, muito além dos valores transfe-
ridos pela Administracdo Central para
conservacdo, nomeadamente nas Uni-
dades de Cuidados de Saude Persona-
lizados de Pinhal Novo (Zeca Afonso),
Poceirdo e Aguas de Moura, para me-
lhorar as condi¢des de atendimento a
utentes, mas também para atrair e fixar
profissionais de saude.

De igual modo, as autarquias e as co-
missOes de utentes lutaram muito pela
nova unidade de saude de Quinta do
Anjo, em fase avancada de construcio
para responder a uma populacdo em
franco crescimento.

Estamos naturalmente preocupados
com a gestdo da Saude, a nivel regional
e nacional, onde a solucio da tutela é,
afinal, o encerramento de servicos es-
senciais, como resulta da centralizagdo
regional das urgéncias de obstetricia e
ginecologia em Almada.

Segundo a posicao dos autarcas da
regido esse foi um duro golpe..

E foi mesmo. Os autarcas da Penin-
sula reuniram com a ministra da Saude
para dizer que é inaceitdvel, em 2026,
que aumentem os partos em ambulan-
cias, que se retroceda nos indices de
mortalidade infantil, que as mulheres
desta regido, bem como do Litoral Alen-
tejano, tenham de se deslocar as portas
de Lisboa para situagdes de urgéncia.

Nio ¢é esta a forma de apoiar as jo-
vens maes de um pais onde o envelheci-
mento é um problema grave. O Hospital
de S. Bernardo tem excelentes equipas e
esperamos que a obra de ampliacdo em
curso venha melhorar as condi¢des de
trabalho, fixar profissionais e garantir,
em todas as dreas, um Servico Nacional
de Saude robusto, que continua a ser
uma das maiores conquistas de Abril.

Sobre a questao dos residuos, Palmela
podera vir a receber mais carga no
futuro?

Os aterros ndo sdo lixeiras a céu
aberto. Sdo solucdes de tratamento que
continuam a existir na Europa e que
tém um prazo de vida definido, ainda
que bastante alargado, com base num
plano aprovado e acompanhado pelas
entidades com competéncias em maté-
ria ambiental.

E preciso encontrar
novas solucoes para
o tema dos residuos.

Deste ponto de vista, hd muitos anos
que se prevé a construcdo de uma nova
célula no Ecoparque de Palmela, ao
lado do aterro existente. Por outro lado,
o que temos dito é que a atual recolha
e tratamento de residuos no nosso con-
celho é claramente insuficiente e que é
preciso encontrar novas solucoes.

Mas ha margem para mudar o
modelo?

O problema é que a Amarsul suge-
re-nos que qualquer alteracdo depende
sempre de alteracdes a tarifa. Ora, na re-
gido ja pagamos um valor elevadissimo de
Taxa de Gestdo de Residuos, o que repre-
senta milhoes de euros do or¢amento mu-
nicipal. A somar ao investimento no sis-
tema de recolha e gestdo de residuos e as
dificuldades registadas na recolha no nos-
so concelho, percebe-se que este caminho
¢é insustentdvel e que trabalhar s6 numa
Gtica de aterro ndo é solucao de futuro.

E qual sera a solucao?

Cabe ao sistema multimunicipal ava-
liar solugoes alternativas, mas cabe tam-
bém ao Estado Central, que decidiu a pri-
vatizacdo da EGF. Toda a cadeia de valor
tem de ser repensada.

Para terminar: o concelho continua
atrativo para os mais jovens?

O Concelho de Palmela nio tem regis-
tado problemas na atracio de jovens. Pelo
contrario, tem mantido niveis elevados e
consistentes de crescimento, com novas
familias que procuram o territério para
desenvolver o seu projeto de vida.

A aposta continuada na drea da Edu-
cacdo é um dos fatores e estamos a capa-
citar escolas, a qualificar equipamentos e
a desenvolver projetos que as tornem ain-
da mais apelativas.

Depois, a oferta de emprego qualifica-
do é determinante. Temos um tecido eco-
némico diversificado e dinamico e conti-
nuaremos a trabalhar na captacio desse
investimento e no apoio a incubacgdo de
ideias de negdécio. m
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FORMACAO

COM NOVA SEDE EM SETUBAL EDUGEP REFORCA AMBICAO NO SETOR EDUCATIVO

“Estamos a assumir uma nova etapa

de crescimento”

A EDUGEP inaugurou, no final de 2025, a

nova sede em Setubal, um espaco construido

de raiz para responder aos desafios atuais

da educacdo e da formacdo. A beira de
celebrar 20 anos de atividade, em setembro
de 2026, a instituicdo entra numa nova fase
de crescimento. Em entrevista, os diretores
explicam o significado deste investimento, as
apostas estratégicas e os desafios do setor.

ENTREVISTA RAUL TAVARES

Ainauguracio das novas
instalacdes marca um momento
importante para a EDUGEP. O
que simboliza este passo para a
instituicao?

Simboliza maturidade, visdo
e compromisso com o futuro.
Nio estamos apenas a mudar de
espaco, estamos a assumir uma
nova etapa de crescimento, com
melhores condi¢des para alunos,
formandos e equipa, e com uma
infraestrutura alinhada com aqui-
lo que acreditamos ser a educagio
do século XXI.

Por que razao Setubal foi a
cidade escolhida para este novo
investimento?

E a nossa casa desde o inicio.
Crescemos com a cidade e com a
sua comunidade educativa. Este
investimento reforca essa ligacdo
e reconhece o potencial do terri-
torio, quer em termos educativos,
quer sociais e econdmicos.

Asnovas instalacées
representam uma expansao da
EDUGEP ou a consolidacio de
uma estratégia ja definida?

Sdo ambas. Consolidam uma
estratégia construida ao longo de
20 anos, mas também abrem es-
paco para novas valéncias, novos
projetos e maior impacto regional
e nacional.

Que melhorias concretas

traz este novo espaco para os
alunos, formadores e restantes
colaboradores?

Mais conforto, melhores con-
dicdes pedagdgicas e tecnoldgi-
cas, salas especializadas, Maker
Lab, estudio multimédia, espacos
de trabalho colaborativo e dreas
pensadas para o bem-estar. Tudo
foi desenhado para favorecer a
aprendizagem, a inovacao, o tra-
balho em equipa e o incentivo a
capacidade de nos continuarmos
a desafiar e comprometer com
novas concretizagoes.

De que forma a EDUGEP pretende
responder as necessidades
educativas e formativas da regiao?

Através de uma oferta integrada
que vai do apoio escolar a formacao
profissional, passando pelas dreas
digitais, linguas, programacio e
projetos comunitdrios. Trabalha-
mos muito préximos das escolas,
das familias, das empresas e das
autarquias, procurando respostas
ajustadas a realidade local, promo-
toras de um justo e prospero desen-
volvimento social.

Num contexto de constante
transformacao do setor da
educacio e formacao, como se
posiciona hoje a EDUGEP a nivel
nacional?

Como uma entidade soélida, cer-
tificada e inovadora, com presenca
em varios territorios, milhares de
alunos e formandos envolvidos to-
dos os anos e uma forte aposta na
qualidade, no saber de base cientifi-
ca, na internacionaliza¢do e ligacdo
ao mercado de trabalho.

Que dreas de formacao assumem
atualmente um papel mais
estratégico para a instituicao?

A drea digital, a programacio,
as linguas, a formagao profissional

Uma ‘casa’ aberta
a comunidade educativa

e populacao

Os responsaveis da EDUGEP convidam a comunidade
educativa e a populagao a usufruirem dos novos espacos
da empresa, porque esta € uma ‘casa’ aberta. “Este es-
paco é também deles. Queremos que a EDUGEP con-
tinue a ser um lugar aberto, de aprendizagem, partilha e
cidadania’, afirmam. E acrescentam: “Estamos aqui para
trabalhar com a comunidade e para ajudar a construir fu-
turos com mais oportunidades. Teremos em cada ano um
conjunto de iniciativas de convite a participacdo de toda

a comunidade local.

w

certificada, os projetos ligados a Es-
cola a Tempo Inteiro e a formacao
continua dos adultos. Estamos tam-
bém a desenvolver novas respostas
na parentalidade, afirmando a edu-
cacdo com valores e capacitacio de
profissionais.

Como tem sido ajustada a oferta
formativa as exigéncias do
mercado de trabalho?

Em didlogo permanente com
empresas e parceiros, atualizando
conteudos, apostando em compe-
téncias praticas e criando percursos
que aproximam formacgio e em-
pregabilidade, incluindo estdgios e
experiéncias em contexto real, com
preciosos contributos das parcerias
que construimos em diversas redes
europeias na concretizacio de pro-
jetos comuns.

Asnovas instalacdes foram
pensadas também como um
espaco de inovacao pedagogica e
tecnoldgica?

Claramente. O espaco foi dese-
nhado de raiz para metodologias
ativas, producdo de conteudos di-
gitais, formacao hibrida e projetos
STEAM. Queremos que seja um
verdadeiro laboratdrio de inovagio
educativa.

Que desafios marcaram o
percurso recente da EDUGEP e
que aprendizagens resultaram
desse processo?

Vivemos anos  exigentes,
com mudangcas rapidas e grande
pressdo sobre o setor educativo.
Aprendemos a ser mais ageis, mais
colaborativos e ainda mais focados
nas pessoas. Hoje somos uma or-
ganizagio mais resiliente e prepa-
rada.

Que papel desempenham as
parcerias com empresas e
entidades locais no sucesso deste
novo projeto?

Sao fundamentais. Este cresci-
mento s6 é possivel gracas a con-
flanca de municipios, agrupamen-
tos, empresas e parceiros sociais. A
EDUGEP constroi os seus projetos
emrede.

Que perspetivas de crescimento
e desenvolvimento antevé para a
EDUGEP nos proximos anos?
Crescimento sustentado, refor-
¢o da presenca nacional, maior in-
ternacionalizacdo através de redes
europeias, novos projetos educati-
vos e um papel cada vez mais ativo
como polo de referéncia em préti-
cas de inovacao e conhecimento. m
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AMBICAO MODERADA RUMO A SUBIDA

FCBarreirense ciente dos desafios
que terapararegressar aProliga

DAVID MARCOS

O histdrico FC Barreirense esta
a quatro vitérias de regressar a
Proliga, o segundo escaldo do bas-
quetebol nacional, apenas um ano
depois de ter sido despromovido
ao Campeonato Nacional 1 (CN1).
A formacao do Barreiro garantiu
presenca na Il Fase da Zona Sul e
prepara-se para disputar uma eli-
minatéria a melhor de trés jogos
frente ao ABA, de Castelo Branco,
primeiro obstdculo numa cami-
nhada que pode culminar com
o regresso a divisdo superior. CB
Albufeira ou Belenenses surgem
como possiveis adversarios na
etapa final da luta pela subida.

Apesar da proximidade do
objetivo, o treinador Carlos Cae-
tano recusa embandeirar em arco
e prefere manter o grupo focado
no processo, sem ceder a pressoes
externas. “Tal como tenho dito
desde o inicio da época, ndo quero

que exista uma pressao desmedida
nesta questdo da subida, porque
temos uma equipa muito jovem.
Vamos ter a vantagem em casa
nesta eliminatdria, o que vai ser
muito importante. No fundo acho
que o equilibrio entre estas qua-
tro equipas é muito grande e tudo
pode acontecer. Ainda nio consi-
go pensar na subida”, afirmou ao
Semmais.

O primeiro duelo com o ABA
estd agendado para o dia 19 deste
més e surge com um dado aparen-
temente favordvel ao Barreirense:
nas duas ocasides em que as equi-
pas se encontraram esta tempora-
da, aformacao orientada por Carlos
Caetano saiu vitoriosa. Ainda assim,
o técnico desvaloriza o histérico
recente e alerta para as particulari-
dades de uma fase a eliminar. “Cada
jogo é um jogo e neste caso existe
esse fator diferencial que € o facto
de estarmos a disputar uma eli-
minatdria. O ABA é um adversario

com qualidade e que tem dois nor-
te-americanos de muita qualidade
e um base portugués com muita
experiéncia e vamos precisar ter
atencio a isso”, sublinhou.

Além da vantagem caseira, o
Barreirense podera beneficiar de
maior profundidade no plantel,
um fator que o treinador conside-
ra determinante em séries curtas
e intensas. “Olhando para os plan-
téis acho que o ABA fica ali pelos

oito jogadores usados. N6s conse-
guimos ter do banco mais contri-
buto, talvez com dezjogadores que
podem jogar e ajudar. E isso, numa
eliminatéria, joga a nosso favor,
porque podemos ter mais atrevi-
mento, imprevisibilidade e mais
disponibilidade fisica”, explicou.
Sem assumir favoritismo, Car-
los Caetano reconhece, no entanto,
o bom momento competitivo da
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somou sete vitdrias em oito jogos,
um registo que reforca a confian-
¢a do grupo nesta fase decisiva da
época. “A equipa teve uma atitude
fantdstica. Melhordmos substan-
cialmente, por exemplo, a questao
dos ressaltos e isso influenciou os
jogos. Por outro lado, melhora-
mos a percentagem de conversao
de lancamentos de trés pontos e
aumentamos o volume de pontua-
¢do. Tivemos desafios interessan-
tes, com equipas duras e cujos jo-
gos acabamos por vencer, mesmo
nio jogando bem. Foi uma expe-
riéncia importante para a equipa”,
destacou.

Com uma mistura de juventu-
de, ambicao e prudéncia, o Barrei-
rense entra assim na fase de todas
as decisdes consciente das difi-
culdades que terd pela frente, mas
determinado em dar o passo ne-
cessario para regressar ao patamar
competitivo onde historicamente
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MARIONETAS LEVA OBRA TEATRAL A BAIXA DA BANHEIRA

“Alfredo - O Colecionador
de Borboletas” emcena

DAVID MARCOS

BASEADO num conto de José Gil, o espeta-
culo “Alfredo - O Colecionar de Borboletas”
coloca em cena temas como a deficiéncia
fisica, a independéncia e a liberdade. A dra-
maturgia vai estar no Forum Cultural José
Manuel Figueiredo, na Baixa da Banheira,
este sabado.

A peca conta a histéria de Alfredo, um
peculiar colecionador de borboletas verme-
lhas que, um certo dia numa das suas caca-
das, perde as duas pernas. “Este espetdculo
nasce da vontade antiga da companhia em
fazer alguma coisa sobre deficiéncia fisica.
Decidimos pegar neste conto que escrevi ha
uns anos e transformar num espetaculo de
marionetas. Com o Alfredo acabamos por
contar uma histdria de resiliéncia e vontade
de superar tudo e de continuar em frente,
apesar das dificuldades”, conta José Gil, que
encena o espetaculo juntamente com Nata-
cha Costa Pereira e Sofia Vinagre.

O publico, através das marionetas e al-
guns elementos cenograficos, ¢ convidado
a entrar no universo simples de Alfredo.
“Muito mais do que a questdo da limitacéo
da locomogio, aquilo que querfamos era
trabalhar em torno do conceito de liberdade,
sendo que isso é a melhor coisa que existe,
mas também como uma coisa fragil”, acres-
centa José Gil.

Para o dramaturgo, o espetaculo convida
ainda a uma reflexio sobre a inocéncia, em
particular sobre a relacdo que Alfredo tem
com as suas borboletas. “Esta questio da li-
berdade entra um pouco em choque com a
incapacidade. Ele nado diz que é um cacador,
é um colecionador. Depois temos uma per-
sonagem que ¢ a Violeta, que acaba por ser

A peca conta a historia de Alfredo, um peculiar
colecionador de borboletas vermelhas que, um certo
dia numa das suas cac¢adas, perde as duas pernas.

avoz da consciéncia que o alerta para o que
ele esta a fazer de errado. Ele tem inocéncia
em relacdo ao que faz, mas como qualquer
crianga, ndo tem rodeios e a vida continua”,
explica.

“Nao fazemos pegas dedicadas apenas a
criangas, nenhum dos nossos espetdculos é
pensado dessa maneira. Apesar do Alfredo
ser um bocado infantil, por assim dizer, é por
outro lado muito adulto e isso torna-se evi-
dente através do texto e das palavras que ele
usa. A nossa preocupacio ¢ que tanto adul-
tos, como criancas possam entender o que
viram”, reitera o encenador.

Na conversa com o Semmais, José Gil
reclamou ainda mais espago para este tipo
de espetdculos na programacao e diz mes-
mo que “se o teatro nao for incomodo, entdao
ndo serve para nada”. “Além do preconcei-
to de que o teatro de marionetas ndo serve
para inquietar as mentes, é olhado apenas
como entretenimento, este espetdculo nao
vai a muitos teatros porque hd um precon-
ceito com a figura do deficiente. O Alfredo
questiona porque ele nao se acomoda, tem a
vontade de ndo parar e de colecionar as suas
borboletas, até certo momento. Precisamos
de acordar as pessoas para isto”, conta.m

“A Flauta Magia” de Mozart
no palco do Forum Luisa Todi

A INICIATIVA “Opera para Bebés”, da As-
sociacdo Setubal Voz, apresenta um novo
espetéculo, desta feita “A Flauta Mdgica”,
que sobe ao palco do Férum Luisa Todi na
manha de domingo.

O concerto inspira-se num cldssico
da opera mundial, com o mesmo nome,
composta por Mozart e estreada em 1791
em Viena. “Escolhemos esta peca porque
além de ser um classico, esta muito as-
sociado as criancas. Tem também varias
areas dentro da 6pera e a prépria historia,
com personagens engracadas, é de grande
acessibilidade para os jovens”, conta ao
nosso jornal o maestro Jorge Salgueiro,
diretor artistico do projeto.

Em palco conta-se a histéria da paix-
a0 de Tamino por Pamina, acompanhados
por Papageno e Papagena, pela Rainha da
Noite e pelo Rei Sarastro. “O principe en-
contra uma fotografia de uma princesa

pela qual se apaixona, mas para chegar
a ela vai ter de passar por algumas pro-
vas magconicas. O Rei é obrigado a pre-
star essas trés provas, enquanto a Rainha
pretende castigar a sua filha. Papageno
e Papagena aparecem noutro univer-
so. O Papageno é um passarinheiro que
também procura o amor e uma person-
agem que representa o povo. No fundo é
uma histéria complexa, mas que fomenta
o amor e o facto de se ultrapassar as bar-
reiras para se chegar aquilo que se deseja”,
explica.

O espetaculo, interpretado por Diogo
Oliveira (baritono), Ricardo Moniz (ten-
or) e Rita Cortez (mezzo), segue a linha
de outras apresentagdes desta iniciativa,
cultivando a proximidade e envolvimento
do publico com a simplicidade cenogréfi-
ca. “A obra original tem horas, mas a
nossa versao para bebes tem meia hora.

Trabalhamos com um publico reduzido,
no maximo para 20 criangas e elas, ha-
bitualmente, estdo muito préximas dos
cantores. Assim encontramos uma via
para contar uma histéria de forma atrati-
va. Além disso, as criangas podem sempre
participar, com algumas atividades de rit-
mo, de canto e de danga durante o espe-
tdculo”, revela Jorge Salgueiro.

Ao nosso jornal, o maestro recorda
que, além desta apresentacdo em Setubal,
promovem no sabado dois outros concer-
tos, mas em Lagoa, nos Ag¢ores. Em palco
naquela localidade vao estar “Os Xubis”,
também da iniciativa “Opera para Bebés”
e depois “As Trés Sopranas - I'm The Star
of the Night”, para o puiblico em geral, com
interpretacdo de Constanca Melo, Helena
de Castro e Mariana Chaves.m

TEXTO DAVID MARCOS

O cantautor bejense leva a palco um
reportorio de muisicas da sua autoria, mas
também modas do cancioneiro alentejano
eainda temas de nomes incontorndveis da
musica portuguesa como Sérgio Godinho,
José Afonso ou Vitorino.

Seixal
11 de abril, as 21h30

A GatoSA leva ao Centro de Artes um
espetdculo criado e encenado pelo
dramaturgo francés Lionel Ménard.

Com interpretacdo de Helena Rosa, Raul
Oliveira, Rogério Bruno e Tomds Porto, em
cena conta-se a historia de uma tragédia
sobre a velhice e a resiliéncia.

Sines
11 de abril, as 21h30

Este cantautor, multi-instrumentista e
produtor portugués leva ao Forum Luisa
Todi um espetdculo marcado pelo seu
formato intimista, numa viagem pelo vdrios
discos da sua carreira, incluindo novas
cancoes.

Setubal
12 de abril, as 18n00

——
]

O Auditério Fernando Lopes-Graca
acolhe a exibicdo do filme do realizador
coreano de referéncia Park Chan-wook.

A trama conta a historia de You Man-su
quefica profundamente abalado quando é
despedido.

Almada
14 de abril, as 21h00
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EDITORIAL
RAUL TAVARES
DIRETOR

A‘nova’
LeiLaboral

A proposta de lei laboral em discusséo, que voltou
quase a estaca zero esta semana, levanta preocupagoes
sérias que ndo podem ser ignoradas.

No meu entendimento, estéd longe de responder aos
desafios estruturais do mercado de trabalho e aparenta
mesmo caminhar no sentido oposto. Porque fragiliza
a protecao dos trabalhadores, porque representa um
retrocesso em direitos conquistados e porque falha em
apresentar solugdes claras, mensuraveis e escrutindveis
para problemas crénicos como a precariedade, os
baixos saldrios e a fraca competitividade.

Pergunto onde fica o refor¢co da estabilidade
laboral e, pelo andar da carruagem, a tdo necessdria paz
social, tendo em conta o hiato que se estabeleceu entre
governo e patrdes e trabalhadores.

Posso estar enganado, mas esta proposta
parece normalizar vinculos mais frageis, reduzindo
a seguranca dos trabalhadores e aumentando
a incerteza. Esta abordagem ignora evidéncia
amplamente documentada de que mercados de
trabalho excessivamente desregulados tendem a gerar
maior desigualdade, menor produtividade e menor
compromisso das empresas com a qualificacdo dos
seus recursos humanos. Em vez de um remar para
o mesmo lado, gera afastamento e entropia entre os
agentes economicos e a for¢a laboral.

Mais grave ainda, a proposta nio apresenta
mecanismos concretos que permitam avaliar os seus
impactos. Onde estdo os indicadores de sucesso? Como
se medird a reducdo da precariedade ou o aumento
dos saldrios? Sem metas claras e instrumentos de
monitorizacdo, qualquer promessa de melhoria torna-
se dificil de verificar, e, por isso mesmo, pouco credivel.

Existem, no entanto, alternativas. Vérios paises
europeus demonstram que é possivel conciliar
competitividade com protecio laboral. Na Dinamarca,
por exemplo, o modelo de “flexiguranca” combina
facilidade de contratacdo e despedimento com
um forte sistema de protecdo social e politicas
ativas de emprego. J4 a Alemanha tem investido na
negociacdo coletiva robusta e em mecanismos de co-
determinacao, envolvendo trabalhadores nas decisdes
das empresas. Na Paises Baixos, politicas de combate a
precariedade incluem limites claros ao uso de contratos
tempordrios e incentivos a sua conversao em contratos
permanentes.

Inspirando-se nestes exemplos, uma reforma
laboral verdadeiramente progressista deveria, a meu
ver, apostar em trés eixos fundamentais: reforco da
negociacdo coletiva, combate efetivo aos vinculos
precarios abusivos e valorizagdo salarial sustentada,
nomeadamente através do aumento do saldrio minimo
e de incentivos a produtividade. Paralelamente,
seria essencial investir em formagdo continua e
requalificacdo profissional, permitindo as empresas
competir ndo pelo baixo custo, mas pela inovagéo e
qualidade.

Uma lei laboral deve ser mais do que um
instrumento de flexibilizacdo, deve ser um pilar de
equilibrio social e desenvolvimento econdémico. Sem
isso, corre-se o risco de aprofundar os problemas que
se pretende resolver.

semmais / Ficha Tecnica
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Investir na cultura e na leitura, é algo consignado
na estruturacdo do Plano Nacional de Leitura, criado
em 2006, e uma resposta institucional ao baixo nivel de
literacia. Contudo, o PNL viu a esséncia da sua missao ser
extinta por uma portaria de Fevereiro de 2026. A proposta
em consulta publica até 28 de Abril, prevé para o 122
ano que os romances de José Saramago, “Memorial do
Convento” ou “O Ano da Morte de Ricardo Reis”, possam
ser substituidos por “Um Deus Passeando pela Brisa da
Tarde”, de Mdrio de Carvalho. A proposta prevé ainda que
Camilo Castelo Branco passe a leitura obrigatoria.

Perante esta incongruéncia, e a possiblidade da
mesma ser ajustada antes de entrar em vigor no proximo
ano lectivo, levou o ministro da Educacdo afirmar que
“néo se trata de cariz ideoldégico uma vez que a alternativa
também ¢é militante do PCP, além disso acho que José
Saramago nao tem de ser obrigatorio”.

Em suma, esta aparente escusa da obrigatoriedade
do unico Nobel portugués da Literatura, estd a suscitar
grande agitacio e um profundo debate nomeio académico
e cultural. Sendo vejamos, com mais de meio saculo de
escrita e intervencdes literdrias, direi que diminuir a
exigeéncia e o retrocesso no PNL ¢, inquestionavelmente,
um acto antidemocrético, retrogado e pedagogicamente
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ANTONIO REGUENGOS
ECONOMISTA CONSELHEIRO

O balango provisério das operagdes “Pascoa 2026” da
GNR e “Policia Sempre Presente: Pdscoa em Seguranca
2026” da PSP ndo podia ser mais tragico. Segundo os
numeros divulgados no momento em que escrevo este texto,
registaram-se, nas estradas portuguesas, 2602 acidentes,
dos quais resultaram 20 mortos, 53 feridos graves e 845
feridos ligeiros. Uma verdadeira carnificina € o que se passa
nas estradas deste pais a beira-mar plantado.

O Ministro da Administracdo Interna, Luis Neves, nas
redes sociais, escreve, e bem, que “ndo sdo apenas numeros.
Sdo vidas. Sao familias destruidas”. E isto que uma pessoa
decente diz quando fala sobre vitimas e ndo como “aqueles
que ndo evitaram a tragica consequéncia de perder a vida”, a
infeliz expressdo utilizada pelo Primeiro Ministro referindo-
se as vitimas da tempestade Kristin.

O estado de boa parte da rede rodovidria, o excesso de
velocidade, o consumo de alcool ou o desrespeito pelas
mais bdsicas regras de transito muito contribuem para
que Portugal continue a ser considerado como um pais do
Terceiro Mundo no que concerne a sinistralidade rodovidria.

Nao hd nada de mais tuga que gabar-se que se fez a
viagem em menos tempo, batendo-se auténticos recordes

JOSE SARAMAGO
O Nobel explosivo.

ineficaz. O permanente fosso pedagdgico entre os leitores
instalou-se como uma doutrina silenciosa.

Em vez de se investir na formacdo de leitores, tendo
como objectivo diminuir a complexidade do estilo da
escrita de Saramago, com frases longas e uma pontuacgio
deliberada e subversiva num didlogo que obriga a pensar,
opta-se por adaptar o curriculo a incapacidade que o
proprio sistema estd montado, facilitando o vicio e indo
pela reducdo da exigéncia, dizendo consecutivamente
“porque os alunos ndo conseguem assimilar”. Melhor
dizendo, porque nunca lhes foi exigido que o fizessem.

Atudo isso junta-se o desinvestimento no PNL, sendo
explicito um duplo ataque deste governo a literacia duma
geracao.

Ao afastar os jovens da literatura mais exigente nao
estd a protegeé-los, mas sim a empobrecé-los.

Dizer-lhes que a complexidade é dispensavel, que o
esforco intelectual € opcional.

José Saramago escreveu sobre diversas casos de
cegueira e este manual de cegueira politica, ¢ uma dadiva
a uma geracdo que é educada, cada vez mais, para a
estupidificacdo coletiva.

A obra literaria de José Saramago continua a ser ainda
para alguns iletrados vector de explosao.

O FREI TOMAS DOS
TEMPOS MODERNOS
ATACA OUTRA VEZ

de velocidade, ou daquela ultrapassagem que se fez na
estrada nacional, digna de um piloto de Férmula 1 ou
rally que todos pensamos ser. Isto para ja ndo falar na
praga quotidiana, agravada nos periodos festivos, dos
parolos condutores que conduzem na faixa do meio nas
autoestradas.

Masmais do queinvestirem campanhas de sensibilizagao,
torna-se importante que sejam dados bons exemplos.

Num video da central de propaganda que se tornou
este Governo, o Primeiro Ministro aparece dentro de uma
viatura oficial, sem cinto de seguranga. O seu motorista
também ndo parece usar cinto. Verifica-se que o carro esta
em movimento, deslocando-se pelas ruas de Lisboa.

No més passado, neste mesmo espaco, escrevi a
proposito do encerramento da urgéncia de obstetricia e
ginecologia do Hospital de Nossa Senhora do Rosario, no
Barreiro, que Luis Montenegro era o Frei Tomas dos tempos
modernos. Recordando a sabedoria popular “Bem prega Frei
Tomds: faz o que ele diz, ndo facas o que ele faz”.

Montenegro nio nos desaponta, bem pelo contrario.
Vem confirmar novamente que ndo é propriamente um bom
exemplo a seguir.
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CARLOS CARDOSO
GESTOR

Ha ideias que, a primeira vista, parecem simples, quase
6bvias. Mas quanto mais nelas pensamos, mais percebemos
que encerram uma exigéncia rara. Trabalhar com gente
competente ¢ uma dessas ideias. Parece natural, quase um
dado adquirido. No entanto, na pratica, torna-se uma espécie
de utopia, ndo porque néo exista, mas porque exige mais do
que aquilo a que muitas vezes estamos habituados a dar.

E quando olhamos para a governagdo do nosso pais
e para os partidos politicos, essa utopia torna-se ainda
mais evidente. Raramente se vislumbra essa competéncia
de forma consistente. Falta, muitas vezes, a preparacio, o
sentido de responsabilidade e, sobretudo, a capacidade de
ouvir e aprender. Em vez disso, assiste-se a discursos vazios,
a decisdes pouco sustentadas e a uma légica de curto prazo
que pouco tem a ver com aquilo que verdadeiramente
serve o bem comum.

Ser competente ndo é apenas dominar uma funcio
ou cumprir um conjunto de tarefas. E reunir um conjunto
de qualidades que nido se ensinam apenas nos livros,

A UTOPIA DA COMPETENCIA.

organizacio, sentido de responsabilidade, capacidade de
ouvir e de agir no momento certo. E levantar-se para falar
com clareza e sentar-se para ouvir com a mesma atencao.
E esta ultima parte, tantas vezes esquecida, ¢ talvez a mais
dificil de todas.

Vivemos num tempo em que se fala muito, mas se
escuta pouco. Em que se quer mostrar conhecimento,
mas nem sempre se tem a humildade de o partilhar
ou de o questionar. A verdadeira competéncia comeca
precisamente ai, na consciéncia de que ninguém sabe tudo
e de que aprender ndo é um acto pontual, mas um processo
continuo.

Trabalhar com pessoas assim muda tudo. O ambiente
transforma-se. Deixa de ser apenas um espaco de
cumprimento de obrigacdes e passa a ser um espaco de
crescimento. Sdo pessoas que ensinam sem impor, que
aprendem sem receio, que estimulam quem estd ao lado e
que sabem quando devem aproximar-se e quando devem
dar espaco. Nao é apenas trabalho, é construcao.

Ha também uma ideia essencial que distingue quem
realmente percebe o valor do conhecimento, ndo ha
saberes maiores ou menores, ha saberes diferentes. Cada
pessoa traz consigo um percurso, uma experiéncia, uma
forma de ver o mundo. Quando isso ¢ respeitado, cria-se
algo maior do que a soma das partes. Quando néo ¢, perde-
se uma oportunidade que dificilmente volta.

E depois hda o tempo. Tudo passa, cargos, funcoes,
estatutos. O que hoje parece fundamental amanha pode ja
néo ter o mesmo peso. Mas hd algo que fica. Fica a forma
como tratamos os outros, aquilo que partilhamos, o que
ensinamos e, sobretudo, o que deixamos em cada pessoa
com quem nos cruzamos. Esse é o verdadeiro legado.

Talvez por isso esta ideia de trabalhar com gente
competente continue a soar a utopia. Porque implica
exigéncia, rigor, mas também humanidade. Implica fazer
bem, mas fazer bem com os outros e para os outros. E isso
nem sempre é o caminho mais facil.

Ainda assim, é o unico que vale a pena.

TUDO EM
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